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1 OBJETIVO

Esta Instrucdo Técnica (IT) estabelece os critérios minimos a serem exigidos pelo Servigo de
Seguranca Contra Incéndio e Péanico (SSCIP) referentes aos treinamentos, quantitativo e
composicdo da brigada de incéndio para atuacao em edificacdes, areas de risco e eventos no
Estado de Minas Gerais, quando for exigida essa medida de seguranca contra incéndio e panico.
2 APLICACAO

2.1 Esta IT se aplica a todas as edificacdes e areas de risco definidas no Regulamento de Seguranca
Contra Incéndio e Panico no Estado de Minas Gerais, no que trata da medida de segurancga contra
incéndio e panico “brigada de incéndio” prevista no art. 25 do Decreto Estadual 44.746/2008.

2.2 Esta IT néo se aplica as brigadas de aerddromo, florestal, municipal, voluntério e de rodovias
previstas na Portaria n. 33/2018 publicada no DOE n. 083 de 30 de junho de 2018.

3 REFERENCIAS

Para compreensao desta Instrugdo Técnica é necessario consultar as seguintes normas, levando
em consideracao todas as suas atualizacfes e outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacédo

Lei Federal n.° 11.901/2009 — Dispbe sobre a profissdo de Bombeiro Civil e da outras
providéncias.

Lei Estadual n.° 14.130/2001 — Dispde sobre a prevencao contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Lei Estadual n° 22.839/2018 — Dispde sobre a pratica de atividades da area de competéncia do
Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis e da
outras providéncias.

Decreto Estadual n.° 44.746/2008 — Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e Panico nas
edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

Decreto Estadual n.° 46.595/2014 — Altera o Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e
Panico nas edificac6es e &reas de risco no Estado de Minas Gerais.

Portaria n.° 33/2018 do CBMMG — Regulamenta o art. 7° da Lei Estadual n.° 22.839, de 05 de janeiro
de 2018, que dispde sobre a pratica de atividades na area de competéncia do Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis e d& outras providéncias.

3.2 Normas

Instrucdo Técnica 01 — Procedimentos Administrativos, CBMMG.

Instrug&o Técnica 33 — Eventos Temporarios, CBMMG.

NBR 9443 — Extintor de incéndio classe A — Ensaio de fogo em engradado de madeira.

NBR 9444 — Extintor de incéndio classe B — Ensaio de fogo em liquido inflamavel.

NBR 13860 — Glossério de termos relacionados com a segurancga contra incéndio.
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NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 — Instalagdes e Equipamentos para treinamento de combate a incéndio - Requisitos.
NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate.

NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio — requisitos.

NBR 16577 — Espaco confinado — prevencéo de acidentes, procedimentos e medidas de protecao.
NBR 9077 — Saida de emergéncia em edificios.

NR 23 — prote¢do Contra Incéndios.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta instrucdo técnica, aplicam-se as seguintes definicbes além daquelas
previstas na IT 02 (Terminologia de protecao contra incéndio e panico) e daquelas constantes na
Portaria 33/2018 — CBMMG.

4.1 Brigada de incéndio: medida preventiva prevista no Decreto Estadual que regulamenta a
seguranga contra incéndio e panico do Estado, exigida para edificacdes, eventos temporérios e
areas de risco, sendo composta por pessoas voluntarias ou nao, treinadas e capacitadas para
atuar na prevencédo, abandono da edificacdo, combate a um principio de incéndio e prestar os
primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida.

4.2 Brigada orgénica: grupo organizado de pessoas que comp&em a populacdo do local em
que se desenvolvem as atividades da ocupacdo, com treinamento para conduzir abandono,
combate a principio de incéndios e prestacdo de primeiros socorros, com atuagao restrita aos
limites da propriedade, inclusive naguela em que seja realizado evento temporario.

4.3 Brigadista organico: pessoa que ordinariamente compde a populacédo do local em que se
desenvolvem as atividades da ocupacao (funcionario/empregado que exerce qualquer atividade
ou pessoa que atue em eventos temporarios), com treinamento para conduzir abandono,
combate a principio de incéndios e prestacdo de primeiros socorros, com atuacdo restrita aos
limites da propriedade, local onde se realiza 0 evento ou area de risco.

4.4 Brigadista profissional: € o profissional bombeiro civil, assim definido pela Lei Federal
11.901, de 12 de janeiro de 2009, credenciado junto ao Corpo de Bombeiros e que exerce,
através de relacdo contratual, em carater habitual, funcédo remunerada e exclusiva de prevencao
e combate a incéndio com atuacdo restrita aos limites da propriedade a que estiver vinculado,
inclusive naquela em que seja realizado evento temporario.

4.5 Treinamento de formacdao: refere-se ao curso de formacao do brigadista organico em que se

ministra 0os conteldos previstos nesta IT de acordo com o nivel de formacgédo exigido, aplicam-se
avaliacdes formais e resulta na emisséo de certificado ou similar que ateste a formagéo.
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4.6 Treinamento periddico: refere-se aos treinamentos ocorridos no ambiente de trabalho,
simulados, estudos de caso, atividades realizadas pela Comissdo Interna de prevencdo de
acidentes (CIPA) entre outros.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicédo da brigada de incéndio

5.1.1 A brigada organica deve ser composta por um percentual de pessoas de acordo com a
populacéo e ocupacao da edificacdo, conforme Anexos B e C.

5.1.2 Para eventos temporarios a composi¢cdo da brigada organica devera ser dimensionada em
funcédo do risco e publico previsto para o evento, conforme Anexo B.2.

5.1.2.1 Para o dimensionamento e definicdo de pardmetros da brigada organica em eventos
temporarios, além do contido nesta norma, devera ser considerado o previsto na Instrucao
Técnica especifica de eventos temporarios.

5.2 Critérios basicos para sele¢do de candidatos a brigadista

5.2.1 Os candidatos a brigadista organico devem atender aos seguintes critérios basicos:

a) permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;

b) possuir experiéncia anterior como brigadista;

C) possuir boa condicao fisica e boa saude;

d) possuir bom conhecimento das instalacdes, devendo ser escolhidos preferencialmente os
funcionarios/empregados da &rea de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencéo geral,

e) ter capacidade civil plena;
f) ser alfabetizado.

5.2.1.1 Caso nenhum candidato atenda a todos os critérios basicos relacionados, devem ser
selecionados aqueles que atendam ao maior numero de critérios.

5.3 Organizacao da brigada orgéanica
5.3.1 Brigada de incéndio
5.3.1.1 A brigada organica deve ser organizada funcionalmente como segue:

a) brigadista organico: membros da brigada que executam as atribui¢cdes previstas no item 5.4
desta IT;

b) lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo das a¢des de emergéncia em sua area de
atuacao (pavimento/compartimento). E escolhido dentre os brigadistas;

c) chefe da brigada: responsavel por uma edificacdo com mais de um
pavimento/compartimento;

d) coordenador geral: responsavel geral por todas as edificagées que compdem uma planta.
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5.3.1.2 As fungdes citadas nas alineas “c’ e “d” poderao ser escolhidas dentre os brigadistas ou pode
ser escolhido um profissional com habilitacdo ou especializacao na area de seguranca do trabalho.
5.3.2 Organograma da brigada de incéndio
5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio varia de acordo com o nimero de edificacdes, 0
ndmero de pavimentos em cada edificacdo e 0 nUmero de empregados em cada

pavimento/compartimento.

5.3.2.2 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificagdo, com apenas um
pavimento/compartimento, devem ter um lider que deve coordenar a brigada.

5.3.2.3 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificagdo, com mais de um
pavimento/compartimento, devem ter um lider para cada pavimento/compartimento que €
coordenado pelo chefe da brigada dessa edificacao.

5.3.2.4 As empresas que possuem em sua planta mais de uma edificacdo, com mais de um
pavimento/compartimento, devem ter um lider por pavimento/compartimento e um chefe da
brigada para cada edificacdo, que devem ser coordenados pelo coordenador geral da brigada.
5.4 AtribuicGes da brigada de incéndio

5.4.1 AcBes de prevencao:

a) avaliacdo dos riscos existentes;

b) inspecéo geral dos equipamentos de combate a incéndio;

¢) inspecdao geral das rotas de fuga;

d) elaboracéo de relatério das irregularidades encontradas;

e) encaminhamento do relatério aos setores competentes;

f) orientacdo a populacao fixa e flutuante;

g) instrugcdo de abandono de &rea com seguranca;

h) exercicios simulados.

5.4.2 AcBes de emergéncia:

a) identificacdo da situacao;

b) alarme/abandono de area;

¢) acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;

d) corte de energia — com verificagcdo prévia de elevadores; e equipamentos de emergéncia e
preservacao da vida que funcionem energizados;

€) primeiros socorros;

f) controle do pénico;
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g) combate ao principio de incéndio;
h) recepcéo e orientagdo ao Corpo de Bombeiros.
5.5 Treinamento da brigada de incéndio

5.5.1 Os brigadistas organicos deverdo possuir, no minimo, a formacédo (nivel de treinamento)
prevista no Anexo B (basica, intermediaria ou avancada) de acordo com a ocupacao/divisdo da
edificacdo ou area de risco.

5.5.1.1 O treinamento de formacéo deve enfocar, principalmente, 0s riscos inerentes ao grupo de
ocupacéao, podendo ser exigido parte tedrica e pratica complementares, de acordo com o local de
atuacéo da brigada.

5.5.1.2 Para edificac6es tombadas pelo patriménio histérico e museus, a brigada de incéndio
deverd ser treinada para, apés execucdo dos procedimentos de preservacdo da vida, realizar
intervengdes para remocao de acervo em caso de incéndio ou sinistro que possa comprometer a
integridade do acervo da edificagdo, conforme a IT35 (Segurangca Contra Incéndio em
Edificacbes que compdem o Patriménio Cultural).

5.5.1.3 Em locais em que houver area de preservacdo florestal, é recomendado que os
brigadistas tenham formag¢&o complementar para combate a incéndio florestal.

5.5.1.4 A periodicidade do treinamento de formacao do brigadista organico deve ser de no maximo
02 (dois) anos. Findo esse prazo, devera ser realizado novo treinamento nos termos do item 5.5.1.

5.5.2 Independente do nivel de treinamento exigido para a formac&o do brigadista orgéanico, é
obrigatério o treinamento perioddico da brigada de incéndio (recomenda-se mensal) no local de
atuacdo referente a:

a) evacuacdo segura da edificagdo/area de risco;

b) identificac&o de principais riscos da edificagdo/area de risco;

¢) localizacao de registros e chaves de acionamento de medidas de seguranca;

d) localizac&o de painéis, chaves e disjuntores e dispositivos afetados pelo desligamento desses
dispositivos;

e) retirada de bens e obras protegidos pelo seu valor histérico e cultural em edificacdes e areas
de exposicao;

f) utilizacdo de desfibrilador externo automatico, quando for exigido este equipamento para a
edificacdo/ area de risco.

5.5.2.1 O treinamento periddico podera ser conduzido por aqueles que exercam as funcdes
previstas nas alineas “b”, “c” e “d” do item 5.3.1.1.

5.5.3 A parte tedrica do curso de formacdo poderd ser substituida por pré-avaliagdo para os
componentes da brigada de incéndio, aprovados em curso anterior, que obtiverem 70% de
aproveitamento no exame tedrico atual.

5.5.4 O treinamento de formacéo da brigada organica deve ocorrer por intermédio de Centro de

Formacao, devidamente credenciado pelo CBMMG, ou por profissional previsto no item 5.5.5 no
local de atuagéo da brigada de incéndio, em conformidade com o previsto na NBR 14.277.
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5.5.4.1 A avaliacao tedrica é realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa, conforme
conteldos previstos no Anexo A.l, e a avaliacdo pratica é realizada de acordo com o
desempenho do aluno nos exercicios realizados.

5.5.4.2 As instrucBes praticas devem acontecer, preferencialmente, nos campos de treinamento
dos centros de formacgéo credenciados para esse fim, podendo ocorrer no local de atuacéo da
brigada de incéndio desde que nao haja prejuizo das condi¢cdes de seguranca, preservacao da
vida e meio ambiente do local.

5.5.4.3 Aqueles que concluirem o curso com aproveitamento minimo de 70% na avaliacéo
tedrica e préatica receberdo certificado de brigadista, expedido pelo centro de formacédo
credenciado ou por profissional previsto no item 5.5.5 desta IT.

5.5.5 Além do instrutor de brigadistas credenciado nos moldes da Portaria n.° 33/2018 do CBMMG,
poderao ser instrutor do treinamento de formacao da brigada orgéanica, os seguintes profissionais:

a) técnico em seguranga do trabalho com formacdo compativel com o treinamento a ser
oferecido e registro profissional junto ao respectivo Ministério;

b) engenheiro de seguranca do trabalho, engenheiro ou arquiteto com especializagdo em
segurancga do trabalho com qualificacdo e habilitacdo compativel com o treinamento a ser oferecido;

c) profissional da area de salude: médico, técnico em enfermagem ou enfermeiro, todos com
especializacdo em APH, medicina ou enfermagem do trabalho ou outra area correlata;

d) militares das forcas armadas e auxiliares (ativa ou reserva) que possuam no curso de
formacdo/capacitacdo ou especializacdo disciplinas relacionadas a prevencdo e combate a
incéndio, com carga horaria minima de 60h/aula, e relacionada a emergéncias médicas, com carga
horaria minima de 40h/aula, poderdo ser instrutores de treinamento de brigada de incéndio.

5.5.5.1 Os profissionais elencados nas alineas “a” até “d” estdo dispensados de credenciamento
junto ao CBMMG para atuarem como instrutores de brigada organica.

5.5.5.2 Os militares da ativa do CBMMG somente poderdo atuar como instrutores de brigada de
incéndio organica quando designados por sua Unidade para tal finalidade.

5.5.5.3 Os militares da ativa de outras Organiza¢cGes Militares poderdo atuar como instrutores de
brigada de incéndio organica, desde que seja compativel com o regimento ou regulamento de
sua Organizacéo Militar.

5.5.5.4 Os arquitetos e engenheiros referenciados na alinea “b” do item 5.5.5 dever&o possuir
formacdo complementar para atuarem como instrutores de brigada orgénica, conforme
Resolucdo do CAU (para arquitetos) ou CONFEA/CREA (para engenheiros). Na auséncia de
Resolucdo do CAU ou CONFEA/CREA que estabelega os parametros dessa formacéo devera
ser atendido o previsto no Anexo F.

5.5.5.5 Os técnicos em seguranca do trabalho referenciados na alinea “a” do item 5.5.5 deveréo
possuir formacao complementar conforme Anexo F.

5.5.5.6 Os profissionais da area de saude referenciados na alinea “c” do item 5.5.5 poderdo
atuar somente como instrutores de brigada nas disciplinas relacionadas a primeiros socorros.

5.5.5.7 A formagdo complementar exigida no itens 5.5.5.4 e 5.5.5.5 podera ser realizada pelo
Corpo de Bombeiros ou pelos Centro de Formacéo de brigadistas credenciados.

7/36

Aprovada pela portaria n. 37, de 25fev2019, publicada no DOEMG n. 45, ano 127, p. 27.



CBMMG IT 12 — Brigada de Incéndio

22 Edicao

7

5.5.5.8 No treinamento de formacdo da brigada organica, € permitido que mais de um
profissional atue como instrutor dentro de sua area de especializacéo.

5.5.5.9 Os profissionais elencados nas alineas do item 5.5.5, que atuarem como instrutores de parte
tedrica e pratica complementares (previstas no Anexo A.2) para brigadista organico, niveis
intermediario e avancado, deverao possuir capacitacdo compativel com o contetido a ser ministrado.

5.6 Documento comprobatdério de formacéao do brigadista organico

5.6.1 Para comprovacdo da formacdo do brigadista orgénico, serdo validos os certificados de
concluséo e equivalentes, identificados e assinados pelos instrutor(es) do treinamento.

5.6.2 No certificado do brigadista organico, devem constar os seguintes dados:

a) titulo contendo a expresséao "Certificado de brigadista organico - nivel (basico, intermediario
ou avancado)";

b) nome completo do treinando com Registro Geral (RG);
¢) data e local do treinamento;
d) formacao complementar (para nivel intermediario ou avangado);

e) nome, habilitacdo e registro do instrutor (CREA, CAU, MTE, n° de militar, ou n° de
credenciamento junto ao CBMMG);

f) nimero de credenciamento do Centro de Formagédo (quando houver).
5.7 Programa de atividades da brigada de incéndio
5.7.1 ReuniBes ordinarias

5.7.1.1 Devem ser realizadas reunides mensais com os membros da brigada, com registro em
ata, onde serdo discutidos 0s seguintes assuntos:

a) fungbes de cada membro da brigada dentro do plano;
b) condi¢bes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas
inspecdes para que sejam feitas propostas corretivas;

d) atualizac&o das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e) alteracdes ou mudancas do efetivo da brigada;

f) outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunibes extraordinéarias

5.7.2.1 Ap6s a ocorréncia de um sinistro, exercicio simulado, ou quando identificada uma
situacdo de risco iminente, fazer uma reunido extraordinaria para discussdo e providéncias a

serem tomadas. As decisGes tomadas séo registradas em ata e enviadas as areas competentes
para as providéncias pertinentes.
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5.7.3 Exercicios simulados

5.7.3.1 Deve ser realizado, a cada 12 meses, no minimo um exercicio simulado no
estabelecimento ou local de trabalho com participacdo de toda a populacéo.

5.7.3.2 Preferencialmente, ap6s o simulado, deve ser realizada uma reunido extraordinaria para
avaliacéo e correcéo das falhas ocorridas.

5.7.3.3 Deve ser elaborada ata na qual conste:

a) horario do evento;

b) tempo gasto no abandono;

c) tempo gasto no retorno;

d) tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e) atuacao da brigada;

f) comportamento da populacéo;

g) participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto para sua chegada,;
h) ajuda externa (PAM - Plano de Auxilio Mtuo);

i) falhas de equipamentos;

j) falhas operacionais;

[) demais problemas levantados na reunido.

5.7.3.4 Quando solicitado acompanhamento do simulado pelo Corpo de Bombeiros (CBMMG), o
pedido deverd ser apresentado com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias para avaliacao.

5.8 Procedimentos complementares

5.8.1 Identificacdo da brigada organica

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulagédo, quadros de aviso ou
similar, sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas

respectivas localizacoes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente, em lugar visivel, um cracha, colete, bragadeira
ou outro item que o identifique claramente como membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacdo real ou simulado de emergéncia, o brigadista organico deve
usar bracadeira, colete ou capacete para facilitar sua identificagéo e auxiliar na sua atuacéo.

5.8.1.4 E proibido o uso de insignias, emblemas, denominacgdes e simbolos de uso exclusivo do

CBMMG ou de outras instituicdes militares nos trajes, uniformes e elementos de identificacdo
dos brigadistas.
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5.8.2 Comunicacdo interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicacao entre os brigadistas, a fim de facilitar as
operagdes durante a ocorréncia de uma situacao real ou simulado de emergéncia.

5.8.2.2 Essa comunicacgdo pode ser feita por meio de telefones, quadros sinépticos, interfones,
sistemas de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno, etc.;

5.8.2.3 Deve-se estabelecer previamente um componente da brigada ou do grupo de apoio a
brigada de incéndio para realizar a comunica¢cdo com meios externos (Corpo de Bombeiros ou
Plano de Auxilio MUtuo) em casos de sinistros.

5.8.3 Ordem de abandono

5.8.3.1 O responséavel maximo da brigada de incéndio (Coordenador geral, Chefe da brigada ou Lider,
conforme 0 caso) determinara o inicio do abandono, devendo priorizar o(s) local(is) sinistrado(s), o(s)
pavimento(s) superior(es) a este(s), o(s) setor(es) proximo(s) e o(s) local(is) de maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

5.8.4.1 Em simulados e durante a atuacdo da brigada em situacdo de emergéncia, devem ser
previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para distribuicdo das tarefas conforme 5.4.

5.8.5 Grupo de apoio a brigada de incéndio

5.8.5.1 O grupo de apoio a brigada de incéndio é formado com a participacdo da Seguranca
Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas e técnicos especializados na natureza da
ocupacao.

5.8.5.2 Podera ser empregado quando da necessidade de acdo conjunta, em que se exige
conhecimentos técnicos por parte da equipe, ndo sendo necessario que esse profissional faca
parte da brigada de incéndio.

5.9 Equipamentos da brigada de incéndio

5.9.1 Para que a brigada organica possa atuar, esta devera dispor de equipamentos em
guantidades adequadas ao numero de brigadistas e para o tipo de situa¢cdes ou riscos que
possam ser encontrados no local.

5.9.2 Os equipamentos poderdo estar acondicionados em locais como: bals de brigadistas,
armarios para brigada de incéndio, comodos ou salas, préprios para tal.

5.9.2.1 Esses locais de acondicionamento, preferencialmente, devem ser junto aos locais de
encontro da brigada, ou proximos das portas das saidas finais da edificacdo, ou em outros locais
de facil acesso da brigada.

5.9.2.2 Podera haver mais de um local de acondicionamento e a quantidade de equipamentos podera
ser dividida, sempre para um minimo de 02 (dois) brigadistas, podendo ser por setor ou andar.

5.9.2.3 Esses locais de acondicionamento poderdo estar trancados, mas obrigatoriamente

devera haver uma chave para cada brigadista e a mesma chave devera permitir abrir qualquer
local de acondicionamento de equipamentos.
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5.9.2.4 Os locais de acondicionamento deverdo possuir placa de identificacdo, conforme a IT15 —
Sinalizacao de Emergéncia.

5.9.2.5 Em locais de acesso restrito a pessoas, recomenda-se que haja o acondicionamento de
equipamentos antes do acesso a esses locais.

5.9.2.6 Para areas de preservacdo florestal, recomenda-se, conforme o Orgdo responséavel
pertinente e seus critérios, a criagdo de casamatas, com resisténcia ao fogo de 240min.,
providas de equipamentos de combate a incéndios florestais, entre outros materiais, para, no
minimo, 4 (quatro) combatentes, inclusive para a acomodacao destes.

5.9.2.7 Caso sejam usados bals ou armarios, estes poderdo estar nos corredores, halls ou
sagudes, desde que ndo comprometam a largura minima exigida nas rotas de fuga nesses locais.

5.9.2.8 Os locais de acondicionamento de equipamentos da brigada poderdo abrigar outros
equipamentos, desde que sejam dimensionados para tal e que sejam esses equipamentos da
seguranga contra incéndio e/ou de resgate e salvamento, como, por exemplo, ferramentas de
arrombamento, kits de primeiros socorros, liquidos geradores de espuma, extintores,
mangueiras, entre outros.

5.9.3 Os tipos de equipamentos e suas quantidades deverdo ser determinadas em func¢édo do
ndamero de brigadistas na edificacdo, conforme o Anexo D e alguns equipamentos s6 serdo
exigidos quando definido em IT especifica.

5.9.4 E de responsabilidade do Proprietario ou Responsavel pelo uso da edificagéo a aquisicao,
conservacdo, manutencao, o perfeito funcionamento e/ou a reposigéo, se for o caso, dentro das
datas recomendadas pelos fabricantes desses equipamentos da brigada de incéndio, com o
auxilio da brigada.

6 DISPOSICOES FINAIS

6.1 O descumprimento dos requisitos estabelecidos por esta instru¢édo técnica sera motivo para o
Corpo de Bombeiros nao fornecer ou cassar o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB).

6.2 Recomenda-se para as edifica¢des isentas de brigada de incéndio a permanéncia de pessoas
capacitadas a operar os equipamentos de combate a incéndios existentes na edificacao.

6.3 A edificacdo que possuir posto fixo de brigadistas, com efetivo minimo de 5 (cinco)
brigadistas profissionais (por turno de 24 horas) e veiculo de combate a incéndio devidamente
equipado, nos parametros da NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio, podera ficar isenta
da brigada de incéndio.

6.4 O brigadista organico podera ser formado pelas Unidades do CBMMG, desde que seja
oportuno e conveniente para a corporagéo, considerando o interesse publico.

6.5 Os casos omissos relativos aos procedimentos administrativos do Servico de Seguranca
Contra Incéndio e Panico serdo solucionados pelo Diretor de Atividades Técnicas.
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Curriculo minimo do curso de formacgao de brigada organica

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencao, isolamento e
extingdo de principios de incéndio, abandono de local com sinistro, além de técnicas de primeiros
SOCOrTos.

INSTRUTORES E AVALIADORES: Profissionais habilitados.

TURMAS: Composta de no maximo 30 alunos.

A.1 - Conteudo programatico

N. [Médulo Assunto Objetivos — Parte Tedrica Objetivos — Parte Pratica
01 |Introducéo Objetivos do curso e 0 | Conhecer os objetivos gerais do
brigadista curso e comportamento do rigadista B
02 | Aspectos Legais Responsabilidade do Conhecer os aspectos legais
brigadista relacionados a responsabilidade do -
brigadista
03 | Teoria do fogo Combustéo, seus Conhecer a combustéo, seus
elementos e a reagao elementos, funcdes, temperaturas
em cadeia do fogo (por exemplo: ponto de -
fulgor, ignicdo e combustéo) e a
reacdo em cadeia
04 | Propagacéo do Conducgao, conveccao e | Conhecer as formas de propagacgao
fogo irradiacao do fogo i
05 | Classes de Classificacéo e Identificar as classes de incéndio Reconhecer as classes de
incéndio caracteristicas incéndio
06 | Prevengdo de Técnicas de prevengdo | Conhecer as técnicas de prevencao
incéndio para avaliagdo dos riscos em -
potencial
07 | Métodos de Isolamento, bafamento, | Conhecer os métodos e suas
extincao resfriamento e extingdo |aplicacbes Aplicar os métodos
quimica
08 | Agentes extintores | Agua, Pés, CO,, Conhecer os agentes, suas .
- T Aplicar os agentes
espumas e outros caracteristicas e aplicacdes
09 | EPI (equipamentos |EPI Conhecer os EPI necessarios para
de protecéo protecao da cabega, dos olhos, do .
indiF\)/iduagI) tronco, dos membros superiores e Utilizar os EPI corretamente
inferiores e do corpo todo
10 | Equipamentos de | Extintores e acessorios | Conhecer os equipamentos suas .
N S L ~ Operar 0s equipamentos
combate a incéndio aplicagdes, manuseio e inspecdes
11 | Equipamentos de | Hidrantes, mangueiras e| Conhecer os equipamentos suas )
combate a incéndio | acessérios aplicagdes, manuseio e inspegdes Operar os equipamentos
12 |Equipamentos de | Tipos e funcionamento | Conhecer os meios mais comuns de | Identificar as formas de
deteccao, alarme, sistemas e manuseio acionamento e desativacao
luz de emergéncia dos equipamentos
e comunicagbes
13 | Abandono de area | Conceitos Conhecer as técnicas de abandono
de area, saida organizada, pontos
de encontro e chamada e controle )
de pénico
14 | Pessoas com Conceitos Descrever as técnicas de bordagem,
mobilidade reduzida cuidados e condugé&o de acordo com -
as peculiaridades da planta
15 | Avaliacao inicial Avaliagao do cenario, Conhecer o0s riscos iminentes, 0s Avaliar e reconhecer 0s riscos

mecanismo de lesédo e
namero de vitimas

mecanismos de lesdo, nimero de
vitimas e o exame fisico destas

iminentes, os mecanismos de
lesdo, o nimero de vitimas e o
exame fisico destas
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16 |Vias aéreas Causas de obstrugdo e | Conhecer os sinais e sintomas de Descrever 0s sinais e
liberacédo obstrugdes em adultos, criangas e | sintomas de obstrugdes em
bebés conscientes e inconscientes | adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes e
promover a desobstrucao
17 | RCP (reanimagdo | Ventilac&o artificial e Conhecer as técnicas de RCP para | Praticar as técnicas de RCP

cardiopulmonar)

compressao cardiaca
externa

adultos, criancas e bebés

18 | AED/DEA Desfibrilagdo Conhecer equipamentos Utilizar equipamentos
semiautomatica externa | semiautomaticos para desfibrilagdo | semiautomaticos para

externa precoce desfibrilacao externa precoce
19 | Estado de choque | Classificagdo prevengdo| Conhecer os sinais, sintomas e Aplicar as técnicas de

e tratamento

técnicas de prevengéo e tratamento

prevencao e tratamento do
estado de choque

20 | Hemorragias Classificacéo e Descrever as técnicas de Aplicar as técnicas de
tratamento hemostasia contengdo de hemorragias
21 | Fraturas Classificacéo e Conhecer as fraturas abertas e Aplicar as técnicas de
tratamento fechadas e técnicas de imobilizagbes
imobilizagbes
22 | Ferimentos Classificacéo e Identificar os tipos de ferimentos Aplicar os cuidados
tratamento localizados especificos em ferimentos
23 | Queimaduras Classificacéo e Conhecer os tipos (térmicas, quimicas | Aplicar as técnicas e
tratamento e elétricas) e os graus (primeiro, procedimentos de socorro de

segundo e terceiro) das queimaduras

queimaduras

24

Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e
tratamento

Conhecer sincope, convulsées, AVC
(acidente vascular cerebral),
dispneias, crises hiper e hipotensiva,
IAM (infarto agudo do miocardio),
diabetes e hipoglicemia

Aplicar as técnicas de
atendimento

25

Movimentagéo,
remocao e
transporte de
vitimas

Avaliacao e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte
de vitimas clinicas e trauméticas
com suspeita de lesdo na coluna
vertebral

Aplicar as técnicas de
movimentagao, remocao e
transporte de vitima

26

Riscos especificos
da planta

Conhecimento

Discutir os riscos especificos de
combate a incéndio da planta

27

Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacao das pessoas em
situagcdes de emergéncia

28

Ferramentas de
salvamento

Corte, arrombamento,
remocao e iluminagéo

Conhecer as ferramentas de
salvamento

Utilizar as ferramentas de
salvamento

29

Sistema de controle
de incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

30

Protecao
respiratoria

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os procedimentos para
utilizacé@o dos equipamentos
autdbnomos de protecao respiratéria

Utilizar os EPR’s

31

Resgate de vitimas
em espagos
confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e
procedimentos para resgate de
vitimas em espagos confinados

Aplicar as técnicas e 0s
equipamentos para resgate de
vitimas em espagos confinados

32

Resgate de vitimas
em altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate
de vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de
vitimas em altura

33

Emergéncias
quimicas e
tecnoldgicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e procedimentos
relacionados as emergéncias
guimicas e tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para
emergéncias quimicas e
tecnolégicas
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A.2 —Mddulo e carga horaria minima por nivel de treinamento

Nivel de
treinamento

Modulo

Carga horaria minima (horas)

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14
e 26
Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 20 e 25

Parte teérica de combate a incéndio: 2
Parte teérica de primeiros socorros: 2

Basico Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7a 11 Parte pratica de combate a incéndio: 2
Parte pratica de primeiros socorros: 15 a 20 e | Parte pratica de primeiros socorros: 2
25 (s6 retirada rapida da vitima)
Parte tedrica de combate a incéndio: 4
Parte tedrica de primeiros socorros: 8
Parte pratica de combate a incéndio: 4
Parte pratica de primeiros socorros: 4
Parte teérica complementar:
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, | - Sistema de controle de incidentes: 1
26 e 27 - protecao respiratoria: 1
| L. Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 25 - resgate de vitimas em altura: 8
ntermediar o S " i
io Parte prqt!ca de co_mbgte aincéndio: 5,7a12 | - resgate de vitimas em espacos confinados
Parte pratica de primeiros socorros: 15 a 25 conforme ABNT NBR 16577: 4
Complementar (caso se aplique a planta): 29 | - emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
a 33 Parte pratica complementar:
- protecao respiratéria: 2
- resgate de vitimas em altura: 8
- resgate de vitimas em espacos confinados
conforme ABNT NBR 16577: 4
- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8
Parte tedrica de combate a incéndio: 4
Parte tedrica de primeiros socorros: 10
Parte tedrica de protecgao respiratéria: 2
Parte pratica de combate a incéndio: 8
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, | Parte pratica de primeiros socorros:8
26 a 29 Parte pratica de protecgao respiratéria: 2
Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 25 Parte tedrica complementar:
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7 a | - Sistema de controle de incidentes: 1
Avancado | 12,e28 - resgate de vitimas em altura: 8
Parte pratica de primeiros socorros: 15 a 25 - resgate de vitimas em espacos confinados
Parte préatica de protecao respiratéria: 30 conforme ABNT NBR 16577: 8
Complementar (caso se aplique a planta): 29, | - emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
31a33 Parte pratica complementar:
- resgate de vitimas em altura: 8
- resgate de vitimas em espagos confinados
conforme ABNT NBR 16577: 8
- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8
Nota:

A.1.1 Os contetudos podem ser realizados separadamente, desde que nao haja prejuizo na
continuidade do aprendizado e da sequéncia légica do contetido programatico.

A.1.2 Para fins de treinamentos complementares poderéo ser aproveitadas as cargas horarias e
disciplinas de cursos formais previstos nas NR (Ministério da Economia) realizados com mesmo
objetivo daquele proposto para o treinamento complementar, e desde que realizados no intervalo

de validade do treinamento de formacgé&o do brigadista.
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ANEXO B
Percentual de calculo para composicéo da brigada de incéndio

B.1 — Percentual de calculo para composicao da brigada de incéndio organica
(quando exigida a medida para a edificacao ou area de risco)

Populagéo fixa por
Grupo Diviséo Descricdo pavimento 1 Nivel de Treinamento
Até 10 Acima
de 10
A-1 [ Habitacao unifamiliar Isento Isento
A . I Conforme nota especifica L.
Residencial A-2 | Habitagdo multifamiliar B 11 Bésico
A-3 | Habitagdo coletiva 50% 10% Bésico
B B-1 |Hotel e assemelhado 50% 10% Intermediario
Hﬁgpr)\ggg; ;m B-2 | Hotel residencial 50% 10% Bésico
c-1 Comerpo_ com baixa carga 20% 5% BAsico
c de incéndio
Comercial cp |Comercio com média e alta 40% 5% Intermediario
carga de incéndio
C-3 | Shopping center 50% 20% Intermediario
Reparticdes publicas e local
5l |[EFE PIESIEED Gl SEmED 30% 10% Intermediario
b profissional ou conducé@o de
Servi negoécios
profeisnsllig(r)1a| D-2 | Agéncia bancaria 40% 10% Basico
e 40% 10% Intermediério
os classificados em G e )
D-4 | Laboratdrio 40% 10% Intermediario
E-1 [Escola em geral 40% 20% Intermediario
E-2 [Escola especial 40% 20% Intermediario
E E-3 | Espaco para cultura fisica 40% 20% Intermediario
Educacional e g4 |Cento de  treinamento 40% 20% Intermediario
cultura fisica profissional
E-5 |Pré-escola
E-6 Escola para portadores de 80% 80% Intermediario
deficiéncias
F.q |Local onde ha objeto de
valor inestimavel Faz parte da brigada de
F-2 [Local religioso e veldrio incéndio toda a populagdo Intermediario
F3 Centro esportivo e de |fixa
exibicdo
=, | EEED & il e 60% 20% Intermediario
passageiro
F-5 | Arte cénica Faz parte da brigada de
= F6 | Local de diversio }?Xc;endlo toda a populacéo Intermediario
Local de : : = -
e » Aplica-se 0 previsto no Aplica-se o previsto no
PUblico F-7 Evento temporario Anexo B.2 e |Instrucdo|Anexo B.2 e Instrucdo
Técnica especifica. Técnica especifica.
F-8 |Local para refeicdo 60% 20% Intermediario
F-9 |Recreacéo 40% 10% Intermediario
Exposicdo de objetos e .FaZA pgrte da brigada c~ie
F-10 animais incéndio toda a populacao Intermediario
fixa
Faz parte da brigada de
F-11 | Auditérios incéndio toda a populagdo Basico
fixa
G Garagem sem acesso de Faz parte da brigada de
Servigo G-1 pUingo incéndio toda a populagéo Basico
automotivo e fixa
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assemelhados G-2 Sﬁéﬁlggm com acesso de Faz parte da brigada de
incéndio toda a populagdo Basico
Local dotado de |
G-3 . . fixa
abastecimento de combustivel
G-4 Servigco ~de conservacao, 50% 10% Basico
manutencao e reparos
50% Baésico
- 0, 0,
G-5 | Hangares 50% 20% 50% Intermediario
H-1 [Hospital veterinario 50% 10% Basico
Local onde pessoas =
H-p |requerem CLEEREE GRS E?:f‘engiegt(fodd; abngasg gg Intermediario
por limitacbes fisicas ou fixa populag
H mentais
. H-3 | Hospital e assemelhado 60% 20% Intermediario
SEEOCL Edificacbes das  forgas
saude e H-4 arma dgs e policiais & 30% 10% Intermediario
institucional 2 :
Local onde a liberdade das FEEZ [EEE G2 BEEEE 0F
H-5 o incéndio toda a populacao Intermediario
pessoas sofre restricoes fixa
qp | GimEEs medicas, 40% 10% Intermediario
odontoldégicas e veterinarias
Locais onde as atividades
exercidas e o0s materiais
utiizados apresentam  baixo 0 0 -
-1 potencial de incéndio. Locais 40% 5% Intermediario
com carga de incéndio até
300MJ/m?
Locais onde as atividades
I exercidas e o0s materiais
Inddstria utilizados apresentam médio 0 0 -
-2 potencial de incéndio. Locais 50% 7% Intermediario
com carga de incéndio acima
de 300 até 1.200MJ/m
Locais onde ha alto risco de
SIS . 0
-3 !ncgnd!o. Locais com carga de 60% 10% 50% Intermediario
incéndio superior a 50% Avangado
1.200MJ/m?
31 peposnos, de material Isento Isento _
incombustivel
g | VPEE HEe 0 SEEEEID (EbE 40% 10% Intermediario
3 carga incéndio)
Deposito g | TELE DT R CEREEIT (e 50% 20% Intermediario
carga incéndio)
Todo tipo de depdsito (alta .Fa{ FEIE G gl ge 50% Intermediario
J-4 S incéndio toda a populacdo
carga incéndio) fixa 50% Avancado
L L-1 | Comercio Faz pare da brigada de L-1 Basico
. L-2 |Inddstria incéndio toda a populacio
Explosivos — ) L-2, L-3 Avangado
L-3 | Depdsito fixa
M-1 | Tanel Conforme nota especifica Conforme nota
B.1.9 especifica B.1.9
M-2 Tanques ou Parque de 60% 10% Avancado
Tanques
Central de comunicacdo e 77 NS @5 WL 6
M M-3 " ¢ incéndio toda a populacao Intermediario
. energia .
Especial fixa
W | CHeplEE em 30% 10% Basico
transformacao
M-5 | Processamento de lixo 30% 10% Bésico
M-6 | Terra selvagem 30% 10% Bésico
M-7 | Pétio de Containers 40% 15% Bésico
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Notas:

B.1.1 Para a divisdo A-2, todos os empregados da edificagdo deverdo compor a brigada de
incéndio, e caso ndo haja empregados recomenda-se que haja treinamento da populacdo para
evacuacao e utilizacdo dos equipamentos e medidas preventivas da edificacao.

B.1.2 Para todas as divisGes de ocupacao dos grupos “F” e “L” e para as divisdes “E-1, E-5, E-6,
H-2, H-3, H-5, I-2, I-3, J-3, J-4”; o niumero minimo de brigadistas sera 02 (dois) brigadistas.

B.1.3 Para edificac@es utilizadas para reunido de publico (Grupo F) mediante locacdo, onde nao
h& populacéo fixa (para dimensionamento da brigada de incéndio) e com populacdo prevista no
PSCIP entre 200 e 1000 pessoas (obtida através do célculo de populagcédo previsto nas IT08,
IT37 ou IT40), devera haver a presenca de no minimo 02 (dois) brigadistas durante a utilizacédo
da edificacéo, estando sujeito a fiscalizacdo do CBMMG.

B.1.3.1 Quando a populacdo prevista no PSCIP for superior a 1000 pessoas deverd ser
considerado 01 (um) brigadista para cada 500 pessoas.

B.1.4 Subestacdes elétricas e de telefonia remotas, em que ndo ha presenca humana
permanente e ha monitoramento remoto das condi¢cdes do equipamento e da edificacdo, estdo
dispensadas de possuir brigada de incéndio, por ndo possuir populacgéo fixa.

B.1.5 Na divisdo H-3, nos pavimentos onde houver UTI's e centros cirurgicos, toda populagao
fixa desse pavimento deve fazer parte da brigada de incéndio.

B.1.6 Na divisdo C-3, quando a area do pavimento for superior a 3000,0 m?, devera haver no
minimo 01 brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte do nimero
de brigadistas exigidos para a edificacao.

B.1.7 Na divisdo F-1, quando a area (utilizada como divisdo F-1) for superior a 2000,0 m? devera
haver no minimo 01 brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte
do namero de brigadistas exigidos para a edificacdo.

B.1.8 Na divisdo F-6, quando a area (utilizada como divisao F-6) for superior a 750,0 m2 devera
haver no minimo 01 brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte
do namero de brigadistas exigidos para a edificacdo.

B.1.9 Os tuneis (M-1) deverao possuir brigada de incéndio quando identificado pelo responsavel
técnico que ha elevado risco de incéndio, conforme NBR especifica.

B.1.10 As areas de armazenamento de recipientes transportaveis de GLP, GN, liquidos
inflamaveis ou combustiveis classificadas como (M-2), que dispuser de protecdo por sistema
hidraulico de combate a incéndio deverdo atender o percentual de célculo para composicao da
brigada de incéndio para M-2 conforme Anexo B.1 desta IT.

B.1.11 Para edificacées com area inferior a 750,0 m? e altura inferior a 12 metros, das divisdes
E-5 e E-6, a carga horaria total minima podera ser a basica, conforme Anexo A.2.

B.1.12 Para edificacdes térreas com carga incéndio inferior a 200,0 MJ/m? da divisdo I-1 a carga
horaria total minima seréa a basica, conforme Anexo A.2.

B.1.13 Nas edificacdes mistas serdo adotados parametros distintos conforme a presenca de
compartimentagao.

B.1.13.1 Nao havendo compartimentacéo entre as ocupagdes serdo considerados os parametros
mais rigorosos da ocupacéo para toda a edificacdo ou area de risco.

B.1.13.2 Havendo compartimentacdo entre as ocupacgdes serdo considerados os parametros de
cada ocupacao.

B.1.13.3 Havendo uso da edificacdo com divisBes de atividade de um mesmo grupo, calcula-se o
ndmero de brigadistas separadamente para cada divisdo.

B.1.14 O brigadista orgéanico pode ser substituido por brigadista profissional.
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B.1.14.1 Cada brigadista profissional contratado contara em dobro para atendimento do nimero
minimo de brigadistas organicos exigidos para a edificacao.

B.1.14.2 O brigadista profissional sera contado normalmente para atendimento do numero de
brigadistas em eventos temporarios.

B.2 — Percentual de célculo para composicao da brigada de incéndio em eventos
temporarios

Grau derisco /
caracteristica do evento

Numero de brigadistas

Nivel minimo de treinamento da brigada

Eventos com populagdo a
partir de 501 até 40.000
pessoas.

01 para cada 500 pessoas,
respeitado 0 minimo de 2
brigadistas

100% dos brigadistas com nivel Intermediario

Eventos com populagdo
acima de 40.000 pessoas

01 para cada 500 pessoas

80% da brigada com nivel Intermediério
20% da brigada composta por brigadistas

profissionais

Notas:

B.2.1 Eventos com classificagdo de risco minimo e baixo estdo isentos da medida brigada de
incéndio.

B.2.2 Eventos com populacdo inferior a 500 pessoas estdo isentos da medida brigada de
incéndio.

B.2.3 Todos os locais de evento com previsdo de populacdo superior a 1500 pessoas deverdo
contar com pessoa devidamente habilitada para operar o Desfibrilador Externo Automatico
(DEA).

B.2.4 Para todos eventos em que for exigida a medida brigada de incéndio devera haver no
minimo 2 brigadistas.
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ANEXO C
Exemplos de calculo de brigada de incéndio organica
Conforme condi¢bes descritas a seguir:

12 Condicdo: Determinar populacdo fixa da edificacdo, ou seja, aquela que regularmente
permanece na edificacao.

Obs: Ha casos especiais para base de calculo, o qual o nimero de brigadistas esta descrito no
Anexo B.1. Exemplo: Prédios residenciais necessitam treinar todos empregados do condominio.

22 Condicédo: Se a populacao fixa (PF) for menor que 10 pessoas:

Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento = [populacéo fixa por pavimento] x [%
de calculo da coluna “Até 10” do Anexo B.1], ou seja:

Numero de brigadistas = PF x % de calculo da coluna “Até 10” do Anexo B.1.
32 Condicdo: Se a populacao fixa for maior que 10 pessoas:

Numero de brigadistas = [(populagdo fixa por pavimento de 10 pessoas) x (% de calculo da
coluna “Até 10” do Anexo B.1)] + [(populacdo fixa por pavimento menos 10 pessoas) x (% de
célculo da coluna “acima de 10” do Anexo B.1)], ou seja:

Numero de brigadistas = [10 x % de calculo da coluna “Até 10” do Anexo B.1] + [(PF — 10) x %
de calculo da coluna “acima de 10” do Anexo B.1], onde:

Numero de brigadistas = NUmero de brigadistas por pavimento ou compartimento.

PF (populacdo fixa) = numero de pessoas que permanecem regularmente na edificacéo,
considerando os turnos de trabalho.

Observacao:

Portanto, para dimensionamento do nimero de brigadistas quando a populagéo fixa for maior
que 10 pessoas, deve-se proceder conforme exemplo:

Exemplo 1: Edificacdo com ocupacdo de agéncia bancéria (D-2), térrea, tendo uma populacéo
fixa de 60 pessoas.

1° Passo: Aplicar a porcentagem da coluna “Até 10” do Anexo B.1 para as primeiras 10 pessoas,
ou seja, 10 x 40% = 4.

2° Passo: Em seguida pegaremos a populacao fixa e subtraimos de 10 pessoas, ou seja, 60 —
10 = 50 pessoas.

3° Passo: Com o resultado obtido no 2° passo, multiplicamos este valor de porcentagem da
coluna “Acima de 10” do Anexo B.1, ou seja, 50 x 10% = 5.

4° Passo: Portanto, o nimero de brigadistas serd a soma do valor obtido no 1° passo com o
valor obtido no 3° passo, ou seja, 4 +5=09.

Numero de brigadistas = [10 x 40%] + [(60 — 10) x 10%]
Numero de brigadistas = 4 + (50 x 10%)
Numero de brigadistas = 4 + 5 = 9 brigadistas

Para os nimeros minimos de brigadistas, deve-se prever os turnos, a natureza de trabalho e os
eventuais afastamentos.

Sempre que o resultado obtido do calculo do nimero de brigadistas por pavimento for
fracionario, deve-se arredonda-lo para niUmero inteiro superior.
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Exemplo 2: Loja: Populacéo fixa = 9 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = [populagéo fixa por pavimento] x [% de célculo da coluna “Até
10” do Anexo B.1]

N° de brigadistas por pavimento = (9 x 40%) = 3,6
N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas

Exemplo 3: planta com duas edificacfes, sendo a primeira uma area de escritdrios com trés
pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de médio potencial de risco
com um pavimento e 116 pessoas:

Edificagbes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o numero de
brigadistas separadamente por grupo de ocupacao:

Area administrativa (grupo D)

Populacgéo fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos)

N° de brigadistas por pavimento = [populacéo fixa por pavimento] x [% de calculo do Anexo B.1]
N° de brigadistas por pavimento = 10 x 30% + (19-10) x 10% =3+ 0,9=3,9

N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas

Area industrial (grupo )

Populacgéo fixa = 116 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = [populacgédo fixa por pavimento] x [% de calculo do Anexo B.1]
N° de brigadistas por pavimento =10 x 50% + (116 —10) x 7% =5+ 106 x 7% =5+ 7,42 = 12,42
N° de brigadistas por pavimento = 13 pessoas

NP° total de brigadistas (area administrativa + area industrial)

No total de brigadistas = (4 x 3) + 13 =12+ 13 =25

No total de brigadistas = 25 pessoas

Exemplo 4: Edificacdo mista, sendo uma das ocupacbes area de escritérios com trés
pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda ocupag¢do uma industria de médio
potencial de risco com um pavimento e 116 pessoas:

Edificacbes sem compartimentacdo dos pavimentos e sem isolamento dos riscos, calcula-se o
ndmero de brigadistas por meio do grupo de ocupacao de maior risco:

No caso utiliza-se o grupo da area industrial

N° de brigadistas por pavimento = [populacao fixa por pavimento] x [% de calculo do Anexo B.1]

Area administrativa (grupo D)

Populacéo fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos)

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (19-10) x 7% =5+9x 7% =5 + 0,63 = 5,63

N° de brigadistas por pavimento = 6 pessoas

Area Industrial (grupo 1)

Populacéo fixa = 116 pessoas

N° de brigadistas por pavimento =10 x 50% + (116 —10) x 7% =5+ 106 x 7% =5+ 7,42 = 12,42
N° de brigadistas por pavimento = 13 pessoas

NP° total de brigadistas (&rea administrativa + area industrial)
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No total de brigadistas = (6 x 3) + 13=18 + 13 =31
N° total de brigadistas = 31 pessoas

A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participacdo de pessoas de todos os
setores.
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ANEXO D

Equipamentos minimos para brigada de incéndio

D.1 Em todos os casos a brigada de incéndio deve estar apta para utilizar os equipamentos de
prevencdo e combate a incéndio existentes na edificacdo, além de conhecer os principais meios
de evacuacao da edificacéo.

D.2 Para todos os locais de evento com previsdo de populacdo superior a 1500 pessoas é
obrigatorio a existéncia de desfibrilador externo automatico.

D.3 Para as edificagdes do grupo A, B, D e divisGes G-1 e G-2, ndo é exigido material minimo
para a brigada de incéndio.

D.4 Para as demais edificacdes deve haver material minimo compativel com o risco a proteger,
seja relacionado a carga incéndio, existéncia de substancias toxicas, atividades em altura,
retirada de pessoas com dificuldade de locomocéo, ficando a critério do responsavel pela
edificacdo e responsavel pela seguranca ou seguranca do trabalho, quando houver a
identificacdo dos riscos e definicdo dos materiais.
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Anexo E
Vistoria de liberacdo e fiscalizacéo

E.1 No ato da vistoria de fiscalizacdo, o Corpo de Bombeiros exigird a apresentacdo dos
seguintes documentos:

a) Relacé&o nominal e atualizada de brigadistas;
b) Atestado de brigada de incéndio conforme IT 01 ou certificados dos brigadistas;

E.1.1 Os atestados ou equivalentes emitidos na vigéncia da versao anterior desta IT serédo
validos respeitado o periodo previsto no item 5.5.1.4.

E.1.2 A edificacdo nao utilizada sera dispensada de apresentacdo do atestado de brigada de
incéndio e da relacdo nominal de brigadistas.

E.1.3 Na edificacdo que ndo possua populacao fixa definida devera manter no local do evento os
documentos previstos no item E.1 para apresentacdo ao CBMMG em caso de fiscalizagao.

E.1.4 Quando for exigido brigadista profissional para a edificagdo/area de risco, devera haver
registro no campo “observacgdes” do quadro resumo de informagfes da brigada de incéndio
previsto na Instrucéo Técnica 01.

E.1.4.1 Em edificacbes/areas de risco sem uso, o atendimento dessa exigéncia sera verificado
oportunamente pelo CBMMG em vistoria de fiscalizacao.
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ANEXO F

Formacdo complementar para Arquitetos, Engenheiros e Técnicos em Seguranca do Trabalho — Instrutores de brigada organica

DISCIPLINA DE GERENCIAMENTO DE EMERGENCIAS

Parte teérica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. Ao término da disciplina o C.H.
) (horas) aluno devera: (horas)

Gerenciamento e andlise de risco - Conhecer os conceitos e ferramentas para melhorar a percepgao de risco;
- Conhecer os procedimentos basicos para realizagdo de inspec¢des em riscos 02:00 — —
para minimiza-los ou elimina-los;

Abandono de area - Conhecer formas de controle de pessoal em casos de emergéncia;
- Conhecer as técnicas de abandono de &rea, saida organizada, pontos de 01:00 — —
encontro e chamada;

Plano de emergéncia - Conhgcey 0s requisitos e normas referentes e confeccionar um plano de 02:00 . .
emergéncia;

Comunicacgdes - Conhecer os equipamentos de comunicagdes, suas aplica¢des, manuseio,
manutenc¢ao e procedimentos para o acionamento do Corpo de Bombeiros 02:00 — —
Militar;

Elaboragéo de relatérios - Conhecer os procedimentos de elaboracéo de relatérios de estatistica e 02:00 _ _
preenchimento de relatério de incidente; )

Avaliacao - Ser aprovado em avaliagdo tedrica do contetido ministrado na disciplina. 01:00 — —
C.H. teérica 10:00 C.H. pratica —

Carga horéria Total: 10:00

Nota:

1) Para fins de treinamentos complementares poderdo ser aproveitadas as cargas horarias e disciplinas de cursos formais previstos nas NR
(Ministério da Economia) realizados com mesmo objetivo daquele proposto para o treinamento complementar, e desde que realizados no intervalo de
validade do treinamento de formacé&o do brigadista.
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DISCIPLINA DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte préatica
Assunto _— o ] C.H. A - ) C.H.
Ao término da disciplina o aluno devera: Ao término da disciplina o aluno devera:
(horas) (horas)
Médulo 1 — Fisico-quimica dos Incéndios (10h)
Quimicalfisica - Compreender a teoria do tridngulo e tetraedro do fogo;
- Conhecer o conceito de calor, suas fontes, efeitos e métodos de
transmisséao;
- Conhecer o conceito de comburente, a composicao de gases da atmosfera,
limites de explosividade e o comportamento do incéndio com excesso ou 06:00 _ _
limitagdo de comburente; ’
- Saber o conceito de combustivel e seus tipos;
- Conhecer os pontos notaveis de temperatura, tipos de combustéo, produtos
da combustéo e seus efeitos no corpo humano;
- Compreender os fendmenos boil over, slop over e BLEVE;
Fases do incéndio - Compreender as fases do incéndio, curva de desenvolvimento do incéndio e 02:00 _ _
0s comportamentos extremos do fogo; ’
Classificacao de - Conhecer as classificagBes de incéndio e suas caracteristicas; 01:00 _ _
incéndio )
Métodos de extin¢ao - Compreender os métodos de extingdo do incéndio; 01:00 — —
Maddulo 2 — Agentes Extintores e Equipamentos (17h)
Agentes extintores e - Conhecer 0s agentes extintores e as situagfes em que sdo empregados; - Realizar combate a principios de incéndio em
aparelhos extintores - Identificar os aparelhos extintores, seus tipos, composi¢éo, funcionamento e 02:00 combustiveis sélidos e liquidos inflamaveis, utilizando 02:00
aplicagéo. extintores de incéndio.
Equipamentos - Identificar as principais ferramentas e equipamentos utilizados no combate a - Manusear os equipamentos hidraulicos de combate a
hidraulicos de combate | incéndio, incluindo: mangueira, mangotinhos, esguicho, divisor, adaptador, . incéndio; .
P ~ x e 02:00 - 03:00
a incéndio reducéo, junta de unido, chave de mangueira; - Executar as formas de acondicionamento de
- Conhecer suas respectivas aplicagdes, manuseio e forma de conservagao. mangueiras.
Equipamentos de - Conhecer os Equipamentos de Protec¢éo Individual (EPI), sua importéancia, 01:00 - Equipar-se com EPI de forma &gil e correta. 01:00
protecéo individual componentes, forma de utilizagéo e conservacao. ’ ’
Equipamentos de - Conhecer os tipos de Equipamento de Prote¢do Respiratoria (EPR), 01:00 -Realizar a montagem e equipagem com EPR autbnomo, 02:00
protecao respiratoria importancia, componentes, forma de utilizagdo e conservagao. ’ de forma &gil e correta. ’
Materiais acessorios - Conhecer os equipamentos, suas aplica¢cdes, manuseio e manutencao 01:00 -Identificar, manusear e manutenir os materiais 02:00
(corte, arrombamento, remocao, escadas, iluminagao). ’ acessorios utilizados nas operacdes de incéndio. ’
Médulo 3 — Técnicas de Combate a Incéndio (11h)
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DISCIPLINA DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte préatica
Assunto _— o ] C.H. A - ) C.H.
Ao término da disciplina o aluno devera: Ao término da disciplina o aluno devera:
(horas) (horas)
Técnicas de - Realizar as técnicas de maneabilidade com
maneabilidade — — mangueiras de incéndio em plano horizontal, vertical e 04:00
misto.
Técnicas de combate - Conhecer as técnicas para combate a incéndios, incluindo: ataque direto, 01:00 -Executar as técnicas de combate a incéndios e de 04:00
a incéndio indireto e ventilagdo. ' ventilagéo natural e forgada em ambientes confinados. '
Incéndios especificos - Conhecer os riscos e técnicas para combate a incéndios especificos:
hospital, industria, biblioteca, central de GLP, automével de transporte de 02:00 . .
produtos perigosos, hotel, teatro, farmécia, caldeira, subestacéo elétrica, ’
deposito de cereais e veiculo.
Médulo 4 — Medidas de Segurancga Contra Incéndio e Panico (12h)
Sistemas de protecao - Conhecer e identificar os sistemas de protecdo contra incéndio e panico,
contra incéndio e com base nas normas vigentes. 01:00 — —
panico
Sistema preventivo - Conhecer os tipos, funcionamento e aplicagdo dos componentes do sistema - Realizar testes no sistema hidraulico de uma
hidraulico preventivo, incluindo: hidrantes (de coluna, industrial, de parede e edificagéo;
de recalque), sprinklers, sistema de espuma e sistema de resfriamento; . - Identificar “in loco” o sistema hidraulico preventivo, .
. ; ST o . . 02:00 : ST P . 04:00
- Identificar o sistema de iluminacao de emergéncia, saidas de emergéncia e sistema de iluminacao de emergéncia, saidas de
sistema de detec¢ao e alarme, seus tipos, composigdo, funcionamento e emergéncia e sistema de detecgdo e alarme e
aplicagéo. sprinklers.
Avaliacdo Tedrica e Pratica (05h)
Avaliacao - Ser aprovado em avaliagdo tedrica de 30 questdes contendo questdes de 02:00 - Ser aprovado em avaliagao pratica do contetdo 03:00
todos os médulos. ’ ministrado na disciplina. ’
C.H. tedrica 25:00 C.H. prética 25:00
Carga horéria
Total: 50:00

Nota:

1) Para fins de treinamentos complementares poderdo ser aproveitadas as cargas horérias e disciplinas de cursos formais previstos nas NR
(Ministério da Economia) realizados com mesmo objetivo daquele proposto para o treinamento complementar, e desde que realizados no intervalo de
validade do treinamento de formacéo do brigadista.

26/36

Aprovada pela portaria n. 37, de 25fev2019, publicada no DOEMG n. 45, ano 127, p. 27.




CBMMG IT 12 — Brigada de Incéndio

22 Edicao
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte teérica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno devera: C.H. Ao término da disciplina o aluno devera: C.H.
(horas) (horas)
Médulo 1 — Introdutério (06h)
Legislacéo aplicada aos - Conhecer os aspectos legais da atividade de primeiros socorros, os deveres
primeiros socorros do socorrista e a ética no atendimento; .
. . , . L 01:00 — —
- Compreender a diferenga entre o atendimento pré-hospitalar e os primeiros
SOCOITOS.
Avaliagcdo da cena - Conhecer os riscos na cena de emergéncia;
- Conhecer as medidas de seguranca a serem adotadas no atendimento; 00:30 . .
- Saber avaliar a necessidade de solicitar recursos adicionais e acionar outros '
orgéos.
Avaliagdo do paciente - Conhecer a sequéncia e as técnicas referentes a avaliagdo primaria, - Realizar a avaliag&o priméria, secundéria e
secundéria e continuada em vitimas de agravos clinicos e traumaticos. 02:00 continuada em vitimas de agravos clinicos e 02:30
traumaticos.
Mddulo 2 — Suporte Bésico de Vida (07h)
Conceitos e defini¢Bes - Conhecer o conceito de parada cardiorrespiratoria, obstrucéo de vias aéreas 00:30 . .
por corpo estranho e corrente da sobrevivéncia. ’
Obstrugéo de vias aéreas por | - Conhecer os sinais e 0s sintomas de obstru¢8es e manobras de liberagdo em - Realizar a intervencéo em vitimas que
corpo estranho adultos, criangas e bebés conscientes e inconscientes. 00:30 apresentam obstrucdo de vias aéreas por 00:30
corpo estranho.
RCP (ressuscitacéo - Conhecer as técnicas de ressuscitagao cardiopulmonar (RCP) com ventilagéo - Realizar atendimento em vitimas com
cardiopulmonar) artificial e compresséo cardiaca externa em adultos, criangas e bebés, sozinho 01:00 parada cardiorrespiratoria (PCR). 03:00
e em equipe.
DEA (desfibrilador automético | - Conhecer os procedimentos e cuidados necessérios para a utilizagéo do . - Realizar atendimento em vitimas com PCR .
00:30 - 01:00
externo) DEA. utilizando o DEA.
Maédulo 3 — Traumas (10h)
Estado de choque - Conhecer a classificagéo, reconhecimento dos sinais e sintomas e as 01:00 . .
técnicas de prevengao e tratamento do estado de choque. '
Hemorragias - Conhecer a classificacéo e as técnicas de contencéo de hemorragias. - Saber classificar a hemorragia de acordo
com os sinais e sintomas da vitima;
00:30 - Realizar as técnicas de contengdo de 00:30
hemorragias de acordo com a gravidade da
lesdo.
Lesbes musculoesqueléticas - Conhecer a classificagdo e técnicas de imobiliza¢des de fraturas, entorses e 01:00 - Realizar as técnicas de imobilizacao de 03:00
luxagoes. ’ fraturas, entorses e luxa¢cdes em membros. ’
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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte préatica
Assunto Ao término da disciplina o aluno devera: C.H. Ao término da disciplina o aluno devera: C.H.
(horas) (horas)
Ferimentos - Saber identificar os tipos de ferimentos, incluindo: TCE (traumatismo - Realizar a intervencéo em vitimas que
cranioencefalico), TRM (traumatismo raquimedular), queimadura, escoriagdo, apresentam os traumas abordados na
incisdo, puncao, laceracéo, objeto encravado e empalado e amputacbes 01:00 teoria. 03:00
traumaticas;
- Conhecer as técnicas de tratamento relacionadas a cada tipo de trauma.
Maodulo 4 — Emergéncias Clinicas e Intoxicag6es (03h)
Emergéncias clinicas - Conhecer os sintomas e tratamento em sincope, convulsédo, AVC (acidente
vascular cerebral), dispneias, crises hipertensiva e hipotensiva, IAM (infarto 02:00 — —
agudo do miocérdio), diabetes e hipoglicemia.
Intoxicacdes - Conhecer os tipos de intoxicacdes (biolégicas, quimicas e radiolégicas) e 01:00 . .
condutas de emergéncias basicas. ’
Mddulo 5 — Movimentagao, Transporte de Vitimas e Triagem (08h)
Movimentagao e transporte de | - Conhecer as técnicas de utilizac&@o do colar cervical em caso de suspeita de - Executar as técnicas de imobilizacéao,
vitimas lesdo na coluna; movimentagado e transporte de vitimas.
- Conhecer as técnicas de imobiliza¢éo de vitimas em prancha longa em caso
de suspeita de lesé@o na coluna e outros métodos quando ndo houver suspeita 01:00 03:00
de TRM;
- Conhecer as técnicas de retirada de emergéncia de vitimas em locais de alto
risco.
Triagem de vitimas - Conhecer o protocolo de atendimento a incidente com multiplas vitimas; . - Realizar triagem de vitimas utilizando o .
02:00 . 02:00
método START;
Avaliacdo Teorica e Pratica (06h)
Avaliacao - Ser aprovado em avaliagao tedrica de 30 questdes contendo questdes de . - Ser aprovado em avaliagdo pratica .
. 02:00 , . 04:00
todos os madulos. envolvendo todo o contetdo pratico.
G [ndoia C.H. teérica 17:30 C.H. pratica 22:30
Total: 40:00

Nota:

1) Para fins de treinamentos complementares poderdo ser aproveitadas as cargas horarias e disciplinas de cursos formais previstos nas NR
(Ministério da Economia) realizados com mesmo objetivo daquele proposto para o treinamento complementar, e desde que realizados no intervalo de
validade do treinamento de formacao do brigadista.
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ANEXO G — Modelo de matriz curricular

G.1 - Brigada de Incéndio — Formacéao Nivel Basico

22 Edicao

DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO

Parte teérica

Parte pratica

Assunto Ao término da disciplina o aluno devera: Cll: Aienming dad|sc,|.pI|nao Sl
(horas) aluno devera: (horas)
(1)Introducdo - Conhecer 0s objetivos e conceitos gerais do curso — —
(2)Responsabilidade do brigadista Conhecer os aspectos legais relacionados a responsabilidade do
brigadista B B
(3)Teoria do Fogo: Combustao, seus elementos e a reacao Conhecer a combustao, seus elementos, funcdes, temperaturas do
em cadeia fogo (por exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e combustdo) e a — —
reacdo em cadeia
(4)Propagacéo do fogo: Conhecer as formas de propagagéo do fogo
Conducéo, convecgdo e irradiacéo T T
(5)Classes de incéndio: Classificagdo e caracteristicas Identificar as classes de incéndio Regoghecer as classes de 0:30
incéndio
(6)Prevencéo de incéndio: Conhecer as técnicas de prevengéo para avaliacdo dos riscos em
Técnicas de prevencao potencial T T
(7)Métodos de extingao: Conhecer os métodos e suas aplicacbes Aplicar os métodos
Isolamento, abafamento, resfriamento e extingdo quimica
(8)Agentes extintores: Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicagcdes 2:00 Aplicar os agentes
Agua, Pds, CO,, espumas e outros ’ 1:30
(9)EPI (equipamentos de protecao individual) Conhecer os EPI necessérios para protecao da cabega, dos olhos, Utilizar os EPI corretamente ’
do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo
(10)Equipamentos de combate a incéndio: Extintores e Conhecer os equipamentos suas aplicagdes, manuseio e Operar 0s equipamentos
acessorios inspecdes
(11)Equipamentos de combate a incéndio: Conhecer os equipamentos suas aplicacdes, manuseio e
Hidrantes, mangueiras e acessorios inspecbes - -
(12)Equipamentos de detecgéo, alarme, luz de emergéncia e | Conhecer os meios mais comuns de sistemas e manuseio
comunicagées : Tipos e funcionamento B B
(13)Abandono de area Conhecer as técnicas de abandono de area, saida organizada,
pontos de encontro e chamada e controle de panico - -
(14)Pessoas com mobilidade reduzida Descrever as técnicas de abordagem, cuidados e condugéo de
acordo com as peculiaridades da planta - -
(26)Riscos especificos da planta: Discutir os riscos especificos de combate a incéndio da planta
Conhecimento B B
Carga horéaria C.H. tedrica 2:00 C.H. pratica 2:00
Total: 4:00
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22 Edicao
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto
Ao término da disciplina o aluno devera: C.H. (horas) Ao término da disciplina o aluno devera: C.H. (horas)
(15)Avaliagdo inicial: Conhecer os riscos iminentes, os mecanismos de Avaliar e reconhecer os riscos iminentes, os
Avaliacdo do cenario, mecanismo de lesdo | lesdo, nimero de vitimas e o exame fisico destas mecanismos de lesdo, o nimero de vitimas
e numero de vitimas e 0 exame fisico destas
(16)Vias aéreas: Conhecer os sinais e sintomas de obstrugées em Descrever os sinais e sintomas de obstrugbes em
Causas de obstrugéo e liberacao adultos, criancas e bebés conscientes e adultos, criangas e bebés conscientes e
inconscientes inconscientes e promover a desobstrucdo
(17)RCP (reanimacéo cardiopulmonar): Conhecer as técnicas de RCP para adultos, Praticar as técnicas de RCP
Ventilagdo artificial e compresséo cardiaca | criancas e bebés
externa 2:00 2:00
(18)AED/DEA: Conhecer equipamentos semiautomaticos para ' Utilizar equipamentos semiautométicos para '
Desfibrilagdo semiautomética externa desfibrilacéo externa precoce desfibrilacdo externa precoce
(19)Estado de choque: Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de Aplicar as técnicas de prevencao e tratamento do
Classificacdo prevencao e tratamento prevencao e tratamento estado de choque
(20)Hemorragias: Descrever as técnicas de hemostasia Aplicar as técnicas de contengdo de hemorragias
Classificacéo e tratamento
(25)Movimentag&o, remogao e transporte Conhecer as técnicas de transporte de vitimas Aplicar a técnica de retirada rpida da vitima
de vitimas: clinicas e trauméaticas com suspeita de lesdo na
Avaliacao e técnicas coluna vertebral
Carga horéaria C.H. tedrica 2:00 C.H. prética 2:00
Total: 4:00
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22 Edicao
G.2 - Brigada de Incéndio — Formacéao Nivel Intermediario
DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno devera: C.H. Ao término da dISC'I.p|Ina (o] C.H.
(horas) aluno deveré: (horas)
(1)Introducdo Conhecer os objetivos e conceitos gerais do curso; — —
(2)Responsabilidade do brigadista Conhecer os aspectos legais relacionados a responsabilidade do brigadista — —
(3)Teoria do Fogo: Combustao, seus Conhecer a combustéo, seus elementos, fun¢des, temperaturas do fogo (por
elementos e a reacdo em cadeia exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e combust&o) e a reacdo em cadeia; — —
(4)Propagacéo do fogo: Conhecer as formas de propagacao do fogo
Conducéo, convecgdo e irradiacéio B B
(5)Classes de incéndio: Classificagéo e Identificar as classes de incéndio Reconhecer as classes de 0:30
caracteristicas incéndio )
(6)Prevencéo de incéndio: Conhecer as técnicas de prevengao para avaliacéo dos riscos em potencial
Técnicas de prevencéo B B
(7)Métodos de extingao: Conhecer os métodos e suas aplicagbes Aplicar os métodos
Isolamento, abafamento, resfriamento e
extingéo quimica
(8)Agentes extintores: Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicacdes Aplicar os agentes
Agua, P6s, CO,, espumas e outros
(9)EPI (equipamentos de protecao individual) | Conhecer os EPI necessérios para protecéo da cabega, dos olhos, do tronco, dos Utilizar os EPI corretamente
membros superiores e inferiores e do corpo todo 4:00 .
- —————— > e — ~ - 3:30
(10)Equipamentos de combate a incéndio: Conhecer os equipamentos suas aplicagdes, manuseio e inspecdes Operar os equipamentos
Extintores e acessorios
(11)Equipamentos de combate a incéndio: Conhecer os equipamentos suas aplica¢des, manuseio e inspegdes Operar 0s equipamentos
Hidrantes, mangueiras e acessorios
(12)Equipamentos de detecgéo, alarme, luz Conhecer os meios mais comuns de sistemas e manuseio Identificar as formas de
de emergéncia e comunicacgoes : acionamento e desativacao dos
Tipos e funcionamento equipamentos
(13)Abandono de area Conhecer as técnicas de abandono de area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de panico B B
(14)Pessoas com mobilidade reduzida Descrever as técnicas de abordagem, cuidados e condugédo de acordo com as
peculiaridades da planta B B
(26)Riscos especificos da planta: Discutir os riscos especificos de combate a incéndio da planta
Conhecimento — —
(27)Psicologia em emergéncias: Conhecer a reacao das pessoas em situagdes de emergéncia
Conceitos _ _
Carga horaria C.H. tedrica 4:00 C.H. prética 4:00
Total: 8:00
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22 Edicao
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte préatica

Assunto Ao término da disciplina o aluno deveré: (h%rgls) Ao término da disciplina o aluno deveré: (h%:\.s)
(15)Avaliagéo inicial: Conhecer os riscos iminentes, os mecanismos de Avaliar e reconhecer os riscos iminentes, o0s mecanismos de
Avaliacdo do cenario, mecanismo de lesdo | lesdo, nimero de vitimas e o exame fisico destas lesdo, o nimero de vitimas e o exame fisico destas
e numero de vitimas
(16)Vias aéreas: Conhecer os sinais e sintomas de obstrugées em Descrever os sinais e sintomas de obstru¢gées em adultos,
Causas de obstrugéo e liberacéo adultos, criangas e bebés conscientes e criangas e bebés conscientes e inconscientes e promover a

inconscientes desobstrucéo
(17)RCP (reanimagao cardiopulmonar): Conhecer as técnicas de RCP para adultos, Praticar as técnicas de RCP
Ventilagdo artificial e compresséo cardiaca | criancas e bebés
externa
(18)AED/DEA: Conhecer equipamentos semiautomaticos para Utilizar equipamentos semiautomaticos para desfibrilagao
Desfibrilagdo semiautomatica externa desfibrilacdo externa precoce externa precoce
(19)Estado de choque: Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de Aplicar as técnicas de prevencao e tratamento do estado de
Classificacéo prevencgédo e tratamento prevencao e tratamento choque
(20)Hemorragias: Descrever as técnicas de hemostasia Aplicar as técnicas de contencéo de hemorragias
Classificacao e tratamento 8:00 4:00
(21)Fraturas: Conhecer as fraturas abertas e fechadas e Aplicar as técnicas de imobiliza¢des
Classificagdo e tratamento técnicas de imobiliza¢bes
(22)Ferimentos: Identificar os tipos de ferimentos localizados Aplicar os cuidados especificos em ferimentos
Classificacéo e tratamento
(23)Queimaduras: Conhecer os tipos (térmicas, quimicas e elétricas) Aplicar as técnicas e procedimentos de socorro de
Classificagao e tratamento e os graus (primeiro, segundo e terceiro) das queimaduras

gueimaduras
(24)Emergéncias clinicas: Conhecer sincope, convulsdes, AVC (acidente Aplicar as técnicas de atendimento
Reconhecimento e tratamento vascular cerebral), dispneias, crises hiper e

hipotensiva, IAM (infarto agudo do miocardio),

diabetes e hipoglicemia
(25)Movimentagéo, remog&o e transporte Conhecer as técnicas de transporte de vitimas Aplicar as técnicas de movimentag&o, remog&o e transporte
de vitimas: clinicas e traumaticas com suspeita de lesdo na de vitima
Avaliacao e técnicas coluna vertebral
Carga horaria C.H. tedrica 8:00 C.H. prética 4:00

Total: 12:00
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22 Edicao
CONTEUDO COMPLEMENTAR
Parte tedrica Parte pratica
AU Ao término da disciplina o aluno deveréa: iz Ao término da disciplina o aluno deveréa: Cils
(horas) (horas)
(29)Sistema de controle de incidentes: Conhecer os conceitos e procedimentos relacionados 1:00 Aplicar os procedimentos relacionados ao sistema de 2:00
Conceitos e procedimentos ao sistema de controle de incidentes ) controle de incidentes )
(30)Protecao respiratoria: Conhecer os procedimentos para utilizagdo dos 1:00 Utilizar os EPR’s 1:00
Conceitos e procedimentos equipamentos autbnomos de protecdo respiratoria ' )
(31)Resgate de vitimas em espagos Conhecer as normas e procedimentos para resgate de | conforme Aplicar as técnicas e os equipamentos para resgate de conforme
confinados: vitimas em espacgos confinados ABNT NBR | vitimas em espacos confinados ABNT
Avaliacao e técnicas 16577 NBR
16577
(32)Resgate de vitimas em altura: Conhecer as técnicas para resgate de vitimas em 8:00 Aplicar as técnicas e utilizar os equipamentos para 8:00
Avaliacao e técnicas altura ) resgate de vitimas em altura )
(33)Emergéncias quimicas e tecnolégicas: | Conhecer as normas e procedimentos relacionados as 2:00 Aplicar as técnicas para emergéncias quimicas e 8:00
Conceitos e procedimentos emergéncias quimicas e tecnoldgicas ) tecnoldgicas )
Carga horéria C.H. tedrica 14:00 C.H. prética 19:00
Total: 33:00
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22 Edicao
G.3 - Brigada de Incéndio — Formacéao Nivel Avancado
DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte pratica
Assunto P . .. C.H. Ao término da disciplina o aluno C.H.
Ao término da disciplina o aluno deveré: (horas) devera: (horas)
(1)Introducdo Conhecer os objetivos e conceitos gerais do curso; — —
(2)Responsabilidade do brigadista Conhecer os aspectos legais relacionados a responsabilidade do brigadista — —
(3)Teoria do Fogo: Combustao, seus Conhecer a combustéo, seus elementos, fun¢des, temperaturas do fogo
elementos e a reacdo em cadeia (por exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e combustdo) e a reacdo em cadeia; B B
(4)Propagacéo do fogo: Conhecer as formas de propagacao do fogo
Conducéo, convecgdo e irradiacéio T _
(5)Classes de incéndio: Classificacdo e Identificar as classes de incéndio Reconhecer as classes de incéndio 0:30
caracteristicas '
(6)Prevencéo de incéndio: Conhecer as técnicas de prevencao para avaliagdo dos riscos em potencial
Técnicas de prevencao T _
(7)Métodos de extingado: Conhecer os métodos e suas aplicagdes Aplicar os métodos
Isolamento, abafamento, resfriamento e
extingdo quimica
(8)Agentes extintores: Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicacdes Aplicar os agentes
Agua, Pés, CO,, espumas e outros
(9)EPI (equipamentos de protecao individual) | Conhecer os EPI necessérios para prote¢cdo da cabega, dos olhos, do Utilizar os EPI corretamente
tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo 4:00 .
- —————— : — ——— ~ - 5:30
(10)Equipamentos de combate a incéndio: Conhecer os equipamentos suas aplicagfes, manuseio e inspe¢des Operar 0s equipamentos
Extintores e acessorios
(11)Equipamentos de combate a incéndio: Conhecer os equipamentos suas aplica¢des, manuseio e inspe¢des Operar 0s equipamentos
Hidrantes, mangueiras e acessorios
(12)Equipamentos de detecgéo, alarme, luz | Conhecer os meios mais comuns de sistemas e manuseio Identificar as formas de acionamento
de emergéncia e comunicacgdes: e desativacao dos equipamentos
Tipos e funcionamento
(13)Abandono de &rea Conhecer as técnicas de abandono de &rea, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de panico T T
(14)Pessoas com mobilidade reduzida Descrever as técnicas de abordagem, cuidados e condugédo de acordo com
as peculiaridades da planta _ -
(26)Riscos especificos da planta: Discutir os riscos especificos de combate a incéndio da planta
Conhecimento B —
(27)Psicologia em emergéncias: Conceitos Conhecer a reacéo das pessoas em situacdes de emergéncia — —
(28)Ferramentas de salvamento: Conhecer as ferramentas de salvamento Utilizar as ferramentas de salvamento 2:00
Corte, arrombamento, remocao e iluminacéo )
Carga horéria C.H. tedrica 4:00 C.H. pratica 8:00
Total: 12:00
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22 Edicao
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto o L .. C.H. S L ..
Ao término da disciplina o aluno deveré: (horas) Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. (horas)

(15)Avaliagéo inicial: . . . ~ Avaliar e reconhecer 0s riscos iminentes, 0s

S o . Conhecer os riscos iminentes, os mecanismos de leséo, . . B e
Avaliacao do cenario, mecanismo de namero de vitimas e o exame fisico destas mecanismos de lesdo, o nimero de vitimas e o
leséo e numero de vitimas exame fisico destas
(16)Vias aéreas: - . ~ Descrever os sinais e sintomas de obstru¢des em

~ . ~ Conhecer os sinais e sintomas de obstru¢des em adultos, . n -
Causas de obstrugéo e liberacao : ~ ; . : adultos, criancas e bebés conscientes e
criangas e bebés conscientes e inconscientes ; : ~
inconscientes e promover a desobstrucéo
(17)Rc'i(rear.“.m.a9a° cardlopul~monar): Conhecer as técnicas de RCP para adultos, criangas e . o
Ventilag&o artificial e compresséo bebés Praticar as técnicas de RCP
cardiaca externa
(18)AED/DEA: Conhecer equipamentos semiautomaticos para Utilizar equipamentos semiautomaticos para
Desfibrilagdo semiautomética externa desfibrilaco externa precoce desfibrilacéo externa precoce
(19)Estado de choque: Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de prevengédo e Aplicar as técnicas de prevengéo e tratamento do
Classificacdo prevencao e tratamento tratamento estado de choque
(20)Hemorragias: A . 10:00 . —_— = . 8:00
Classificacio e tratamento Descrever as técnicas de hemostasia Aplicar as técnicas de contencdo de hemorragias
(21)Fraturas: Conhecer as fraturas abertas e fechadas e técnicas de Aplicar as técnicas de imobiliza¢Ges
Classificacao e tratamento imobilizagbes
(22)F_e_r|me[1tos: Identificar os tipos de ferimentos localizados Aplicar os cuidados especificos em ferimentos
Classificacao e tratamento
(23)Queimaduras: Conhecer os tipos (térmicas, quimicas e elétricas) e os Aplicar as técnicas e procedimentos de socorro de
Classificacdo e tratamento graus (primeiro, segundo e terceiro) das queimaduras gueimaduras
(24)Emergéncias clinicas: Conhecer sincope, convulsées, AVC (acidente vascular
Reconhecimento e tratamento cerebral), dispneias, crises hiper e hipotensiva, IAM (infarto Aplicar as técnicas de atendimento
agudo do miocérdio), diabetes e hipoglicemia

((j?\)/l;{lif)a/;r:.entagao, remogao e transporte Conhecer as técnicas de transporte de vitimas clinicas e Aplicar as técnicas de movimentag&o, remogé&o e

T trauméticas com suspeita de les&o na coluna vertebral transporte de vitima
Avaliacdo e técnicas
Caraa horéria C.H. tedrica 10:00 | C.H. prética 08:00

9 Total: 18:00

35/36

Aprovada pela portaria n. 37, de 25fev2019, publicada no DOEMG n. 45, ano 127, p. 27.




CBMMG IT 12 — Brigada de Incéndio

22 Edicao
CONTEUDO PROTECAO RESPIRATORIA
Assunto Parte tedrica Parte préatica
Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. (horas) Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. (horas)
(30)Pr9tegao respiratéria: Con_hecer 0s prpcedlmentos para ut|||_zag<',;1c_> dos . Utilizar os EPR’s 2:00
Conceitos e procedimentos equipamentos autbnomos de protecéo respiratéria
CONTEUDO COMPLEMENTAR
ASSUNtO Parte tedrica Parte pratica
Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. (horas) Ao término da disciplina o aluno deveré: C.H. (horas)
(29)Sistema de controle de incidentes: Conhecer 0s conceitos e  procedimentos . Aplicar os procedimentos relacionados ao sistema .
X - . . R 1:00 - 2:00
Conceitos e procedimentos relacionados ao sistema de controle de incidentes de controle de incidentes
(31)Resgat.e de vitimas em espagos Conhecer as normas e procedimentos para resgate conforme Aplicar as técnicas e os equipamentos para conforme ABNT
confinados: o g ABNT NBR - -
S . de vitimas em espagos confinados resgate de vitimas em espagos confinados NBR 16577
Avaliacdo e técnicas 16577
(32)Resgate de vitimas em altura: Conhecer as técnicas para resgate de vitimas em 8:00 Aplicar as técnicas e utilizar os equipamentos para 8:00
Avaliacao e técnicas altura ) resgate de vitimas em altura )
(33)Emergéncias quimicas e tecnoldgicas: | Conhecer as normas e procedimentos relacionados 4:00 Aplicar as técnicas para emergéncias quimicas e 8:00
Conceitos e procedimentos as emergéncias quimicas e tecnoldgicas ) tecnoldgicas '
Caraa horéria C.H. tedrica 13:00 C.H. prética 20:00
9 Total: 33:00
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