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1 OBJETIVO

Esta Instrucdo Técnica (IT) estabelece os critérios minimos a serem exigidos pelo Servigo de
Seguranca Contra Incéndio e Panico (SSCIP) referentes aos treinamentos, quantitativo e
composicdo da brigada de incéndio para atuacao em edificacdes, areas de risco e eventos no
Estado de Minas Gerais, quando for exigida essa medida de seguranca contra incéndio e panico.
2 APLICACAO

2.1 Esta IT se aplica a todas as edificacdes e areas de risco definidas no Regulamento de Seguranca
Contra Incéndio e Panico no Estado de Minas Gerais, no que trata da medida de seguranca contra
incéndio e panico “brigada de incéndio” prevista no art. 25 do Decreto Estadual 44.746/2008.

2.2 Esta IT ndo se aplica as brigadas de aerédromo, florestal, municipal profissional e de rodovias
previstas na Portaria n. 33/2018 publicada no DOE n. 083 de 30 de junho de 2018.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Para compreensao desta Instrucdo Técnica é necessario consultar as seguintes normas, levando
em consideragéo todas as suas atualizag6es e outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacéo

Lei Estadual n.° 14.130/2001 — Disp8e sobre a prevencao contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Lei Estadual n° 22.839/2018 — Dispde sobre a pratica de atividades da area de competéncia do
Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis e d&
outras providéncias.

Decreto Estadual n.° 44.746/2008 — Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e Panico nas
edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

Decreto Estadual n.° 46.595/2014 — Altera o Regulamento de Segurancga Contra Incéndio e Panico
nas edificagcbes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

Portaria n.° 33/2018 do CBMMG — Regulamenta o art. 7° da Lei Estadual n.° 22.839, de 05 de janeiro
de 2018, que dispde sobre a pratica de atividades na area de competéncia do Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis e d& outras providéncias.

3.2 Normas

Instrucdo Técnica 01 — Procedimentos Administrativos, CBMMG.

NBR 9443 — Extintor de incéndio classe A — Ensaio de fogo em engradado de madeira.

NBR 9444 — Extintor de incéndio classe B — Ensaio de fogo em liquido inflamavel.

NBR 13860 — Glossério de termos relacionados com a seguranca contra incéndio.

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.
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NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate.
NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio — requisitos.

NBR 9077 — Saida de emergéncia em edificios.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta instrucdo técnica, aplicam-se as seguintes definicbes além daquelas
previstas na Instrucdo Técnica 02 — Terminologia de protecao contra incéndio e panico e daquelas
constantes na Portaria 33/2018 — CBMMG:

4.1 Brigada de incéndio: medida preventiva prevista no Decreto Estadual que regulamenta a
seguranca contra incéndio e panico do Estado, exigida para edificacfes, eventos temporarios e
areas de risco, sendo composta por pessoas voluntarias ou nao, treinadas e capacitadas para
atuar na prevencao, abandono da edificacdo, combate a um principio de incéndio e prestar os
primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida.

4.2 Brigada organica: grupo organizado de pessoas que compdem a populacdo do local em que
se desenvolvem as atividades da ocupagdo, com treinamento para conduzir abandono, combate
a principio de incéndios e prestagdo de primeiros socorros, com atuacgao restrita aos limites da
propriedade, inclusive naquela em que seja realizado evento temporario.

4.3 Brigadista organico: pessoa que ordinariamente compde a populagédo do local em que se
desenvolvem as atividades da ocupacao (funcionario que exerce qualquer atividade ou pessoa
que atue em eventos temporarios), com treinamento para conduzir abandono, combate a principio
de incéndios e prestacdo de primeiros socorros, com atuagao restrita aos limites da propriedade,
local onde se realiza 0 evento ou area de risco.

4.4 Brigadista profissional: € o profissional bombeiro civil, assim definido pela Lei Federal
11.901, de 12 de janeiro de 2009, credenciado junto ao Corpo de Bombeiros e que exerce, através
de relagdo contratual, em carater habitual, funcdo remunerada e exclusiva de prevencéo e
combate a incéndio com atuacgédo restrita aos limites da propriedade a que estiver vinculado,
inclusive naquela em que seja realizado evento temporario.

4.5 Treinamento de formacdao: refere-se ao curso de formacgéo do brigadista organico em que se
ministra 0s conteldos previstos nesta Instrugdo Técnica de acordo com o nivel de formagéo exigido,
aplicam-se avalia¢des formais e resulta na emisséo de certificado ou similar que ateste a formacéo.
4.6 Treinamento periddico: refere-se aos treinamentos ocorridos no ambiente de trabalho,
simulados, estudos de caso, atividades realizadas pela Comissao Interna de prevencédo de
acidentes (CIPA) entre outros.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicéo da brigada de incéndio

5.1.1 A brigada organica deve ser composta por um percentual de pessoas de acordo com a
populagdo e ocupacao da edificacdo, conforme anexos B e C.

5.1.2 Para eventos temporarios a composicdo da brigada de incéndio organica devera ser
dimensionada em funcao do risco e publico previsto para o evento, conforme Tabela 4 do Anexo B.
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5.1.2.1 Para o dimensionamento e definicdo de parametros da brigada de incéndio organica em
eventos temporarios, além do contido nesta norma, devera ser considerado o previsto na Instrucao
Técnica especifica de eventos temporarios.

5.2 Critérios béasicos para sele¢do de candidatos a brigadista

5.2.1 Os candidatos a brigadista organico devem atender preferencialmente aos seguintes critérios
basicos:

a) permanecer na edificago;

b) possuir experiéncia anterior como brigadista;
C) possuir boa condicao fisica e boa saude;

d) possuir bom conhecimento das instalagfes;
e) ter capacidade civil;

f) ser alfabetizado.

5.2.2 Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados, devem ser selecionados
aqueles que atendam ao maior nimero de requisitos.

5.3 Organizacédo da brigada orgéanica
5.3.1 Brigada de incéndio
5.3.1.1 A brigada organica deve ser organizada funcionalmente como segue:

a) brigadista organico: membros da brigada que executam as atribuicdes previstas no item 5.4
desta IT;

b) lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo das agOes de emergéncia em sua area de
atuacao (pavimento/compartimento). E escolhido dentre os brigadistas;

c) chefe dabrigada: responsavel por uma edificacdo com mais de um pavimento/compartimento;
d) coordenador geral: responsavel geral por todas as edificacdes que compdem uma planta.
5.3.1.2 As fungdes citadas nas alineas “c” e “d” poderao ser escolhidas dentre os brigadistas ou
pode ser escolhido um profissional com habilitagcdo ou especializagdo na area de seguranca do
trabalho.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio varia de acordo com o nimero de edificagdes, o
ndamero de pavimentos em cada edificacdo e o nimero de empregados em cada

pavimento/compartimento.

5.3.2.2 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificagdo, com apenas um
pavimento/compartimento, devem ter um lider que deve coordenar a brigada.
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5.3.2.3 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificagdo, com mais de um
pavimento/compartimento, devem ter um lider para cada pavimento/compartimento que €
coordenado pelo chefe da brigada dessa edificacao.

5.3.2.4 As empresas que possuem em sua planta mais de uma edificagdo, com mais de um
pavimento/compartimento, devem ter um lider por pavimento/compartimento e um chefe da
brigada para cada edificacdo, que devem ser coordenados pelo coordenador geral da brigada.
5.4 Atribuicbes da brigada de incéndio

5.4.1 AcGes de prevencao:

a) avaliacdo dos riscos existentes;

b) inspecéo geral dos equipamentos de combate a incéndio;

¢) inspecdao geral das rotas de fuga;

d) elaboracao de relatério das irregularidades encontradas;

e) encaminhamento do relatério aos setores competentes;

f) orientacdo a populacao fixa e flutuante;

g) instrugdo de abandono de &rea com seguranca;

h) exercicios simulados.

5.4.2 A¢Bes de emergéncia:

a) identificacdo da situacao;

b) alarme/abandono de area;

¢) acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;

d) corte de energia — com verificacdo prévia de elevadores; e equipamentos de emergéncia e
preservacado da vida que funcionem energizados;

€) primeiros socorros;

f) controle do panico;

g) combate ao principio de incéndio;

h) recepcéo e orientagdo ao Corpo de Bombeiros.

5.5 Programa do treinamento (curso) de formacdo de brigada de incéndio e treinamento
periddico

5.5.1 Os brigadistas organicos deverdo possuir no minimo a formacéo (nivel de treinamento)
prevista no anexo B (basica, intermediaria ou avangada) de acordo com a ocupacao/divisdo da
edificacdo ou area de risco.
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5.5.1.1 O curso deve enfocar, principalmente 0s riscos inerentes ao grupo de ocupacéo, podendo
ser exigido parte tedrica e pratica complementares de acordo com a divisdo e ocupacao.

5.5.1.2 Independente do nivel de treinamento exigido para a formacgéo do brigadista orgéanico, é
obrigatério o treinamento periédico da brigada de incéndio (recomenda-se mensal) no local de
atuacdo referente a:

a) evacuacéao segura da edificacdo/area de risco;
b) identificagdo de principais riscos da edificacdo/area de risco;
¢) localizacao de registros e chaves de acionamento de medidas de segurancga;

d) localizacéo de painéis, chaves e disjuntores e dispositivos afetados pelo desligamento desses
dispositivos;

e) retirada de bens e obras protegidos pelo seu valor histérico e cultural em edificacdes e areas
de exposicao;

f) utilizacdo de desfibrilador externo automatico, quando for exigido este equipamento para a
edificacdo/ area de risco.

5.5.1.2.1 O treinamento peridédico poderd ser conduzido por aqueles que exercam as fungdes
previstas nas alineas “b”, “c” e “d” do item 5.3.1.

5.5.1.3 Para edificacbes tombadas pelo patriménio histérico e museus é recomendado que a
brigada de incéndio seja treinada para, apds execucao dos procedimentos de preservagao da vida,
realizar intervengdes para preservacéo e remocao de acervo em caso de incéndio ou sinistro que
possa comprometer a integridade do acervo da edificacéo.

5.5.2 A periodicidade do treinamento de formac&o do brigadista organico deve ser de no maximo 02
(dois) anos. Findo esse prazo, devera ser realizado novo treinamento nos termos do item 5.5.1.

5.5.3 Aos componentes da brigada de incéndio que ja tiverem frequentado o curso anterior, sera
facultada a parte tedrica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-avaliacdo com 70% de
aproveitamento (realizada em periodo ndo superior a 2 anos contados a partir da concluséo do
curso anterior).

5.5.4 Aqueles que concluirem o curso com aproveitamento minimo de 70% na avaliagao tedrica e
pratica receberéao certificado de brigadista, expedido por profissional habilitado.

5.5.4.1 A avaliacao tedrica é realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa, conforme
conteldos previstos na Tabela 1 do anexo A, e a avaliacdo pratica é realizada de acordo com o
desempenho do aluno nos exercicios realizados.

5.5.5 O treinamento de formacéo da brigada organica deve ocorrer por intermédio de Centro de
Formacdo devidamente credenciado pelo CBMMG e em conformidade com o previsto na NBR
14.277.

5.5.5.1 As instrucdes praticas devem acontecer, preferencialmente, nos campos de treinamento
dos centros de formacgéo credenciados para esse fim, podendo ocorrer no local de atuacdo da
brigada de incéndio desde que n&o haja prejuizo das condi¢des de seguranga, preservacao da
vida e meio ambiente do local.
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5.5.6 Em locais em que houver area de preservacao florestal, € recomendado que os brigadistas
tenham formag&o complementar para combate a incéndio florestal.

5.5.7 O instrutor do treinamento de formacao da brigada organica podera ser:
a) técnico em seguranca do trabalho com formacéo compativel com o treinamento a ser oferecido;

b) engenheiro de seguranca do trabalho, engenheiro ou arquiteto com especializacdo em
seguranca do trabalho com qualificacdo compativel com o treinamento a ser oferecido;

c) profissional da area de saude: médico, técnico em enfermagem ou enfermeiro, todos com
especializacdo em APH, medicina ou enfermagem do trabalho ou outra area correlata;

d) militares das forcas armadas e auxiliares (ativa ou reserva) que possuam no curso de formacao
disciplinas relacionadas a prevencéo e combate a incéndio com carga horaria minima de 60h/aula
e relacionada a emergéncias médicas com carga horaria minima de 40h/aula poderédo ser
instrutores de treinamento de brigada de incéndio;

e) instrutor de brigadistas credenciado nos moldes da Portaria n. 33/2018 do CBMMG.
5.5.7.1 Os profissionais elencados nas alineas “a” até “d” estdo dispensados de credenciamento
junto ao CBMMG para atuarem como instrutores de brigada organica.

5.5.7.2 Os militares da ativa do CBMMG somente poderdo atuar como instrutores de brigada de
incéndio organica quando designados por sua Unidade para tal finalidade.

5.5.7.3 Os militares da ativa de outras Organiza¢des Militares poderdo atuar como instrutores de
brigada de incéndio organica desde que seja compativel com o regimento ou regulamento de sua
Organizacao Militar.

5.5.7.4 Os arquitetos e engenheiros referenciados na alinea “b” do item 5.5.7 deverdo possuir
formacg&o complementar para atuarem como instrutores de brigada organica conforme Resolugéo
do CAU (para arquitetos) ou CONFEA/CREA (para engenheiros). Na auséncia de Resolucédo do
CAU ou CONFEA/CREA que estabeleca os pardmetros dessa formagéo devera ser atendido o
previsto no Anexo F.

5.5.7.5 Os técnicos em seguranca do trabalho referenciados na alinea “a” do item 5.5.7 deverdo
possuir formacdo complementar conforme Anexo F.

5.5.7.6 Os profissionais da area de saude referenciados na alinea “c” do item 5.5.7 poderao atuar
somente como instrutores de brigada nas disciplinas relacionadas a primeiros socorros.

5.5.7.7 A formacdo complementar exigida no itens 5.5.7.4 e 5.5.7.5 podera ser realizada pelo
Corpo de Bombeiros ou pelos Centro de Formacgéao de brigadistas credenciados.

5.5.7.8 No treinamento de formacao da brigada organica, é permitido que mais de um profissional
atue como instrutor dentro de sua area de especializacao.

5.5.7.9 Os profissionais elencados nas alineas do item 5.5.7, que atuarem como instrutores de
parte tedrica e pratica complementares (previstas na Tabela 2) para brigadista orgéanico, niveis
intermediario e avancado, deverdo possuir capacitacdo compativel com o conteido a ser
ministrado.

Aprovada pela portaria n. 35, de 12jan2019, publicada no DOEMG n. 10, ano 127, pagina 28.



IT 12 — Brigada de incéndio

22 Edicao

5.6 Documento comprobatoério de treinamento de brigadista

5.6.1 Para comprovacdo de treinamento de formacdo do brigadista serdo validos os certificados de
conclusao de treinamento e equivalentes identificados e assinados pelo responsavel pelo treinamento.

5.6.1.1 No certificado do brigadista organico devem constar os seguintes dados:

a) titulo contendo a expressao "Certificado de brigadista orgéanico - nivel (basico, intermediario ou
avancado)"”;

b) nome completo do treinando com Registro Geral (RG);
¢) data e local do treinamento;
d) formacdo complementar (para nivel intermediario ou avancado)

e) nome, habilitacdo e registro do instrutor (CREA, CAU, MTE, n° de militar, ou n° de
credenciamento junto ao CBMMG);

f) nimero de credenciamento do Centro de Formacdo em atendimento ao item 5.5.5.
5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 ReuniBes ordinarias

5.7.1.1 Devem ser realizadas reuniées mensais com os membros da brigada, com registro em ata,
onde serdo discutidos 0s seguintes assuntos:

a) fungbes de cada membro da brigada dentro do plano;
b) condi¢bes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

¢) apresentacao de problemas relacionados a prevencgéo de incéndios encontrados nas inspecoes
para que sejam feitas propostas corretivas;

d) atualizagao das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e) alteracdes ou mudancas do efetivo da brigada;

f) outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunibes extraordinéarias

5.7.2.1 Apés a ocorréncia de um sinistro, exercicio simulado, ou quando identificada uma situacao
de risco iminente, fazer uma reunido extraordinaria para discussdo e providéncias a serem
tomadas. As decisfes tomadas séo registradas em ata e enviadas as areas competentes para as
providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

5.7.3.1 Deve ser realizado, a cada 12 meses, no minimo um exercicio simulado no
estabelecimento ou local de trabalho com participacdo de toda a populagéo.

5.7.3.2 Imediatamente apds o simulado, deve ser realizada uma reunido extraordindria para
avaliacéo e correcdo das falhas ocorridas.
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5.7.3.3 Deve ser elaborada ata na qual conste:

a) horario do evento;

b) tempo gasto no abandono;

) tempo gasto no retorno;

d) tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e) atuacao da brigada;

f) comportamento da populagéo;

g) participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto para sua chegada,;
h) ajuda externa (PAM - Plano de Auxilio MUtuo);

i) falhas de equipamentos;

j) falhas operacionais;

[) demais problemas levantados na reunido.

5.7.3.4 Devera ser apresentada ao Corpo de Bombeiros com antecedéncia de 30 (trinta) dias, a
solicitagdo para acompanhamento do simulado.

5.8 Procedimentos complementares

5.8.1 Identificacdo da brigada organica

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo, quadros de aviso ou
similar, sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas

respectivas localizacoes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel um cracha ou colete que o
identifigue como membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacgédo real ou simulado de emergéncia, o brigadista organico deve usar
bracadeira, colete ou capacete para facilitar sua identificacéo e auxiliar na sua atuacao.

5.8.1.4 E proibido o uso de insignias, emblemas, denominacdes e simbolos de uso exclusivo do
CBMMG ou de outras instituicbes militares nos trajes, uniformes e elementos de identifica¢éo dos
brigadistas.

5.8.2 Comunicagdo interna e externa
5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicacdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as

operagdes durante a ocorréncia de uma situacéo real ou simulado de emergéncia.

5.8.2.2 Essa comunicacgao pode ser feita por meio de telefones, quadros sinépticos, interfones,
sistemas de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno, etc.;
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5.8.2.3 Deve-se estabelecer previamente um componente da brigada para realizar a comunicagéo
com meios externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio MUtuo) em casos de sinistros.

5.8.3 Ordem de abandono

5.8.3.1 O responséavel maximo da brigada de incéndio (Coordenador geral, Chefe da brigada ou Lider,
conforme 0 caso) determinara o inicio do abandono, devendo priorizar o(s) local(is) sinistrado(s), o(s)
pavimento(s) superior(es) a este(s), o(s) setor(es) préximo(s) e o(s) local(is) de maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

5.8.4.1 Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para distribuicdo das
tarefas conforme 5.4.

5.8.5 Grupo de apoio

5.8.5.1 O grupo de apoio é formado com a participacdo da Seguranga Patrimonial, de eletricistas,
encanadores, telefonistas e técnicos especializados na natureza da ocupacao.

5.9 Equipamentos da brigada de incéndio

5.9.1 Para que a brigada organica possa atuar, esta devera dispor de equipamentos em
guantidades adequadas ao numero de brigadistas e para o tipo de situa¢des ou riscos que possam
ser encontrados no local.

5.9.2 Os equipamentos poderdo estar acondicionados em locais como: bals de brigadistas, ou
armarios para brigada de incéndio, ou cobmodos, ou salas, préprios para tal.

5.9.2.1 Esses locais de acondicionamento, preferencialmente, devem ser junto aos locais de
encontro da brigada, ou préximos das portas das saidas finais da edificacédo, ou em outros locais
de facil acesso da brigada.

5.9.2.2 Podera haver mais de um local de acondicionamento e a quantidade de equipamentos
podera ser dividida, sempre para um minimo de 02 (dois) brigadistas, podendo ser por setor ou
andar.

5.9.2.3 Esses locais de acondicionamento poderao estar trancados, mas obrigatoriamente devera
haver uma chave para cada brigadista e a mesma chave devera permitir abrir, qualquer local de
acondicionamento de equipamentos.

5.9.2.4 Os locais de acondicionamento deverdo possuir placa de identificacdo, conforme a IT15 —
Sinalizacdo de Emergéncia.

5.9.2.5 Em locais de acesso restrito a pessoas, recomenda-se que haja o acondicionamento de
equipamentos antes do acesso desses locais.

5.9.2.6 Para areas de preservacdo florestal, recomenda-se, conforme o Orgdo responséavel
pertinente e seus critérios, a criacdo de casamatas, com resisténcia ao fogo de 240min., provida
de equipamentos de combate a incéndios florestais, entre outros materiais, para ho minimo 4
combatentes, inclusive, para a acomodacao destes.

5.9.2.7 Caso sejam usados bals ou armarios, estes poderdo estar nos corredores, ou halls, ou
sagudes, desde que ndo comprometam a largura minima exigida das rotas de fuga nesses locais.
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5.9.2.8 Os locais de acondicionamento de equipamentos da brigada poderdo abrigar outros
equipamentos, desde que sejam dimensionados para tal e que sejam esses equipamentos da
seguranga contra incéndio, e/ou de resgate e salvamento, como, por exemplo, ferramentas de
arrombamento, kits de primeiros socorros, liquidos geradores de espuma, extintores, mangueiras,
entre outros.

5.9.3 Os tipos de equipamentos e suas quantidades deverdo ser determinadas em funcédo do
ndmero de brigadistas na edificacdo, conforme o anexo D e alguns equipamentos sO serao
exigidos quando definido IT especifica.

5.9.4 E de responsabilidade do Proprietario ou Responsavel pelo uso da edificacdo a aquisicéo, a
conservacao, a manutencéo, o perfeito funcionamento, e/ou a reposicéo, se for o caso, dentro das
datas recomendadas pelos fabricantes desses equipamentos da brigada de incéndio, com o auxilio
da brigada.

5.10 Disposicodes finais

5.10.1 O descumprimento dos requisitos estabelecidos por esta instru¢éo técnica sera motivo para
0 SSCIP do Corpo de Bombeiros néo fornecer ou cassar o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
(AVCB).

5.10.2 Recomenda-se para as edificaces isentas de brigada de incéndio a permanéncia de
pessoas capacitadas a operar 0s equipamentos de combate a incéndios existentes na edificacao.

5.10.3 A edificacdo que possuir posto fixo de brigadistas, com efetivo minimo de 5 (cinco)
brigadistas profissionais (por turno de 24 horas) e veiculo de combate a incéndio devidamente
equipado, nos parametros da NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio, podera ficar isenta
da brigada de incéndio.

5.10.4 O brigadista organico podera ser formado pelas Unidades do CBMMG, desde que seja
oportuno e conveniente para a corporagéo, considerando o interesse publico.
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Curriculo minimo do curso de formacgao de brigada organica

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencao, isolamento e extingédo
de principios de incéndio, abandono de local com sinistro, além de técnicas de primeiros socorros.

INSTRUTORES E AVALIADORES: Profissionais habilitados.

TURMAS: Composta de no méaximo 30 alunos.

Tabela 1 — ConteGdo programatico

N. Mddulo Assunto Objetivos — Parte Teorica Objetivos — Parte Prética
_ Conhecer os objetivos gerais do|
= Objetivos do curso e o
01 Introducéo oo curso e comportamento do|-
brigadista S
brigadista
_ Responsabilidade do Conhecer 0s aspectos legais
02| Aspectos Legais brioadista relacionados al-
g responsabilidade do brigadista
Conhecer a combustéo, seus
~ elementos, funcdes,
Combustao, seus
. ~ temperaturas do fogo (por
03| Teoriado fogo |elementos e areagdo em . -
. exemplo: ponto de fulgor,
cadeia N, -
ignicdo e combustdo) e a
reacdo em cadeia
04 Propagacéo do |Conducdo, convecgdo e |Conhecer as formas de|-
fogo irradiacéo propagacéo do fogo
05 Classes de Classificacao e Identificar as classes de |Reconhecer as classes de
incéndio caracteristicas incéndio incéndio
~ Conhecer as técnicas de
Prevencéo de - ~ ~ o
06 incéndio Técnicas de prevencédo |prevencdo para avaliagdo dos|-
riscos em potencial
Métodos de Isolamento, abafarpenNto, Conhecer os métodos e suas . .
07 L resfriamento e extingao L Aplicar os métodos
extingdo L aplicacdes
quimica
Agentes Agua, Pés, CO, Conhecer o0s agentes, suas .
08 . - L Aplicar os agentes
extintores espumas e outros caracteristicas e aplicacdes
EPI Conhecer os EPI necesséarios
: para protecdo da cabeca, dos
ipamen -
09 (equ pr?)tee ét(())s de EPI olhos, do tronco, dos membros | Utilizar os EPI corretamente
'pd' 'dg | superiores e inferiores e do
individual) corpo todo
Equipamentos de Conhecer o0s equipamentos
10 combate a Extintores e acessoérios |suas aplicacdes, manuseio e|Operar 0s equipamentos
incéndio inspecdes
Equipamentos de | | . . Conhecer o0s equipamentos
Hidrantes, mangueiras e L . .
11 combate a - suas aplicacdes, manuseio e|Operar os equipamentos
NP acessorios ; ~
incéndio inspecdes
Equipamen . . o
qu pa~ entos de Conhecer o0s meios mais|ldentificar as formas de
deteccéo, alarme, . . . ) ) ~
12 . .| Tipos e funcionamento |comuns de sistemas e|acionamento e desativagdo
luz de emergéncia ) .
S manuseio dos equipamentos
e comunicagdes
Conhecer as técnicas de
Abandono de . abandono de area, saida
13 . Conceitos . -
area organizada, pontos de encontro
e chamada e controle de panico
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Pessoas com Descrever as técnicas de
o . abordagem, cuidados e
14 mobilidade Conceitos ~ -
reduzida conducao de acordo com as
peculiaridades da planta
Conhecer os riscos iminentes,| Avaliar e reconhecer o0s
Avaliag8o do cenario, |os mecanismos de lesdo,|riscos iminentes, 0S|
15| Avaliagao inicial mecanismo de lesdo e |nimero de vitimas e o exame/ mecanismos de lesdo, o
numero de vitimas fisico destas numero de vitimas e o exame
fisico destas
Conhecer os sinais e sintomas D_etscreverd osb . sinais - e
. . Causas de obstrugdo e |de obstrucdes em adultos, sintomas de obstrucoes em
16 Vias aéreas adultos, criangcas e bebés

conscientes e inconscientes
e promover a desobstrucdo

RCP (reanimacédo

Ventilacao artificial e

Conhecer as técnicas de RCP

respiratoria

procedimentos

equipamentos autbnomos de|
protec¢éo respiratoria

17| cardiopulmonar) compresséao cardiaca . .| Praticar as técnicas de RCP
para adultos, criancas e bebés
externa
Lo Conhecer equipamentos| Utilizar equipamentos
Desfibrilagéo . - . -
18 AED/DEA . . semiautomaticos paraj semiautomaticos paraj
semiautomatica externa Lo L
desfibrilagio externa precoce |desfibrilagéo externa precoce|
e ~_ | Conhecer os sinais, sintomas e| Aplicar as técnicas de
Classificagdo prevencao |, . ~ ~
19| Estado de choque técnicas de prevencdo e|prevencdo e tratamento do
e tratamento
tratamento estado de choque
. Classificacédo e Descrever as técnicas de |Aplicar as técnicas de
20 Hemorragias . ~ .
tratamento hemostasia contencdo de hemorragias
T Conhecer as fraturas abertas e . o
Classificacéo e L. Aplicar as técnicas de
21 Fraturas fechadas e técnicas de|. S
tratamento . P imobilizacdes
imobilizacdes
22| Ferimentos Classificagéo e Identificar os  tipos  de|Aplicar ~ os cuidados
tratamento ferimentos localizados especificos em ferimentos
Classificacio e Co'nh_ecer olsltt_lpos (térmicas, Aplicar as técnicas €
23| Queimaduras ¢ quimicas € ele ricas) e 0s graus procedimentos de socorro de
tratamento (primeiro, segundo e terceiro) ueimaduras
das queimaduras q
Conhecer sincope, convulsdes,
AVC (acidente vascular
24 Emergéncias Reconhecimento e cerebral), dispneias, crises hiper| Aplicar as técnicas de
clinicas tratamento e hipotensiva, 1AM (infarto| atendimento
agudo do miocérdio), diabetes ¢
hipoglicemia
Movimentacao, Conhecer as técnicas de Aplicar as  técnicas  de
o5 remocéao e Avaliacio e técni transporte de vitimas clinicas e plic tacs ~
transporte de valiagdo e técnicas |0 maticas com suspeita de| MOVimentagéo, remocdo e
vitimas lesdo na coluna vertebral transporte de vitima
Riscos especificos ) Discutir os riscos especificos de
26 da planta Conhecimento combate a incéndio da planta
Psicologia em ) Conhecer areacdo das pessoas
27 emergéncias Conceitos em situagdes de emergéncia
Ferramentas de | Corte, airombamento, | Conhecer as ferramentas de |Utilizar as ferramentas de
28 salvamento remocéao e iluminagéo |salvamento salvamento
Sistema de ' Conhe_cer 0s conceitos e
Conceitos e procedimentos relacionados ao
29 controle de ) . -
incidentes procedimentos sistema de controle de
incidentes
Conhecer o0s procedimentos|
Pr a ncei r ilizaca -
30 otecao Conceitos e para utilizagao dos Utilizar os EPR’s
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Resgate de Aplicar as técnicas e os
e Conhecer as normas e .
vitimas em o —_— . equipamentos para resgate
31 Avaliacéo e técnicas procedimentos para resgate de o
espacgos o . de vitimas em espacos
. vitimas em espacos confinados '
confinados confinados
Resgate de o - Conhecer as técnicas para Aplicar as técnicas e utilizar
32 Avaliacéo e técnicas 0Ss  equipamentos para

vitimas em altura

resgate de vitimas em altura

resgate de vitimas em altura

33 quimicas e ) P ime o~ emergéncias quimicas e
tecnolégicas procedlmentos emergengas quimicas (S tecnolégicas
tecnolégicas
Tabela 2 — médulo e carga horaria minima por nivel de treinamento
Nivel de

) Moédulo
treinamento

Carga horaria minima (horas)

14 e 26

Basico 25

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a
Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 20 e
Parte pratica de combate a incéndio: 5,7 a 11

Parte pratica de primeiros socorros: 15 a 20
e 25 (s6 retirada rapida da vitima)

Parte teérica de combate a incéndio: 2
Parte tedrica de primeiros socorros: 2
Parte pratica de combate a incéndio: 2
Parte pratica de primeiros socorros: 2

14,26 e 27

12

29a33
Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a

Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 25
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7 a

Parte pratica de primeiros socorros: 15 a 25
Complementar (caso se aplique a planta):

Parte tedrica de combate a incéndio: 4

Parte tedrica de primeiros socorros: 8

Parte pratica de combate a incéndio: 4

Parte pratica de primeiros socorros: 4

Parte teérica complementar:

- Sistema de controle de incidentes: 1

- protecao respiratoria: 1

- resgate de vitimas em altura: 8

- resgate de vitimas em espacos confinados:
conforme ABNT NBR 16577

- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
Parte pratica complementar:

- Sistema de controle de incidentes: 2

- protecao respiratoria: 1

- resgate de vitimas em altura: 8

- resgate de vitimas em espacos confinados:
conforme ABNT NBR 16577

- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8

14,26 a 29

12,e 28

Complementar: 29, 31 a 33

Avancado

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a

Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 25
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7 a

Parte préatica de primeiros socorros: 15 a 25
Parte pratica de protecao respiratoria: 30

Parte tedrica de combate a incéndio: 4

Parte tedrica de primeiros socorros: 10

Parte tedrica de protecao respiratéria: 2

Parte pratica de combate a incéndio: 8

Parte pratica de primeiros socorros:8

Parte pratica de protecao respiratoria: 2

Parte tedrica complementar:

- Sistema de controle de incidentes: 1

- resgate de vitimas em altura: 8

- resgate de vitimas em espacos confinados:
conforme ABNT NBR 16577

- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
Parte pratica complementar:

- Sistema de controle de incidentes: 2

- resgate de vitimas em altura: 8

- resgate de vitimas em espacos confinados:
conforme ABNT NBR 16577

- emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8

Nota: Os contelidos podem ser realizados separadamente, desde que ndo haja prejuizo na continuidade do
aprendizado e da sequéncia lIdgica do contelido programatico.
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Tabela de percentual de calculo para composicao da brigada de incéndio

Tabela 3 — Percentual de célculo para composicao da brigada de incéndio orgénica

(quando exigida a medida para a edificacdo ou area de risco)

Populacéo fixa por

toda a populagcdo
fixa

L . avimento i
Grupo Pl Descricao ] ; Acima Tr(lglilr\llaerln(tjeito
Até 10 de 10
A-1 | Habitacdo unifamiliar Isento Isento
Resi(fencial A-2 | Habitagdo multifamiliar cégg;%rl,:‘?ceang tla Bésico
A-3 | Habitacao coletiva 50% 10% Basico
B B-1 |Hotel e assemelhado 50% 10% Intermediario
Higgggg;:m B-2 |Hotel residencial 50% 10% Basico
C-1 | Comércio com baixa carga de incéndio | 40% 5% Béasico
ComCerciaI c2 ﬁ:}grepnedricolo com média e alta carga de 20% 5% Intermediario
C-3 | Shopping center 50% 20% Intermediario
Reparticdbes publicas e local para
D-1 |prestacdo de servico profissional ou| 30% 10% Intermediario
D conducdo de negécios
Servico D-2 | Agéncia bancéria 40% 10% Basico
Rleibsols D-3 Servig_o e TEIEEID (EEHD 6 40% 10% Intermediario
classificados em G e |)
D-4 | Laboratério 40% 10% Intermediario
E-1 [Escola em geral 40% 20% Intermediario
E-2 | Escola especial 40% 20% Intermediario
E-3 [Espaco para cultura fisica 40% 20% Intermediario
E E-4 | Centro de treinamento profissional 40% 20% Intermediario
Educacional e E-5 |Pré-escola Faz parte da
cultura fisica brigada de incéndio
E-6 | Escola para portadores de deficiéncias ]Ei(;ga a populacdo Intermediario
F1 Local onde ha objeto de valor|Faz parte da
inestimavel brigada de incéndio
F-2 [Local religioso e veldrio toda a populagcido Intermediario
F-3 | Centro esportivo e de exibicao fixa
F-4 | Estacdo e terminal de passageiro 60% | 20% Intermediario
F-5 | Arte cénica Faz parte da
brigada de incéndio Intermediario
F-6 [Local de diverséo toda a populagéo
fixa
F Aplica-se o previsto | Aplica-se 0 previsto
Local de Reunido | F-7 | Evento temporario S S L
de Publico Instrugr?\o Técnica Instrugao Técnica
especifica. especifica.
F-8 | Local para refeicdo 60% 20% Intermediario
F-9 | Recreacdo 40% 10% Intermediario
Faz parte da
F-10 |Exposicdo de objetos e animais OEAE el |ncend~|o Intermediario
toda a populagcao
fixa
Faz parte da
F-11 | Auditérios TR £ D Basico
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Faz parte da
G-1 | Garagem sem acesso de publico brigada de |nce~nd|o Basico
toda a populacéo
fixa
G G-2 | Garagem com acesso de publico Faz parte da Basico
. . brigada de incéndio
Serwgo G-3 Local dgtado de abastecimento de toda a populacio
automotivo e combustivel fixa
assemelhados Servigo de conservagdo, manutencéo e
G-4 ¢ 6o, ¢ 50% 10% Bésico
reparos
50% Basico
G-5 [Hangares 50% 20% 50% Intermediario
H-1 | Hospital veterinario 50% 10% Basico
Local onde pessoas requerem Erai‘za da ?j?tirewénc?ig
H-2 |cuidados especiais por limitacdes todga a populacio Intermediario
fisicas ou mentais fixa popuiag
H H-3 | Hospital e assemelhado 60% 20% Intermediario
Servico de saude | H-4 Ed|_f|9a_goes des lelGEE ediEgks @ 30% 10% Intermediario
e institucional FelieeliE
Faz parte da
H-5 Local ond_e~a liberdade das pessoas | brigada de |ncend~|o Intermedidrio
sofre restricdes toda a populagcdo
fixa
Clinicas meédicas, odontologicas e T . A
H-6 - 40% 10% Intermediario
Locais onde as atividades exercidas
|1 | & OS materiais utlizados apresentam| g0, 5% Intermediario
baixo potencial de incéndio. Locais com
carga de incéndio até 300MJ/m?2
Locais onde as atividades exercidas e
I 0s materiais utilizados apresentam
Industria I-2 médio potencial de incéndio. Locais| 50% 7% Intermediario
com carga de incéndio acima de 300
até 1.200MJ/m
Locais onde ha alto risco de incéndio. 50% Intermedirio
1-3 Locais com carga de incéndio superior | 60% 10% 50% Avancado
a 1.200MJ/m? o Avang
J-1 [Depdsitos de material incombustivel 40% 10% Bésico
Jp |00 URE G GEESiE [(BEME EEEE| g 10% Intermediério
incéndio)
J g3 |rodo Mo de deposito (media cargal 500 | 5004 Intermediario
Depdsito [UH=ED)
Faz parte da
Todo tipo de depdsito (alta carga | brigada de incéndio | 50% Intermediario
J4 | ~
incéndio) toda a populagcao 50% Avancado
fixa
L-1 | Comércio Faz parte da| L-1 Intermediario
L L-2 [IndUstria brigada de incéndio | L-2, L-3 Avancado
Explosivos L-3 | Depésito ]Eic;((ia a populagéo
M-1 | Tanel Conforme nota Conforme nota
especifica B.11 especifica B.11
M-2 | Parque de Tanques 60% | 10% Avancado
Faz parte da
M M-3 [ Central de comunicacao e energia OEAE el |ncend~|o Intermediario
Especial toda a populagcdo
fixa
M-4 | Propriedade em transformacéo 30% 10% Basico
M-5 | Processamento de lixo 30% 10% Bésico
M-6 | Terra selvagem 30% 10% Bésico
M-7 [ Pétio de Containers 40% 15% Bésico
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Notas:

B.1 Para a divisdo A-2, todos os funcionarios da edificacdo deverdo compor a brigada de incéndio, e
caso nao haja funcionarios recomenda-se que haja treinamento da populacdo para evacuacao e
utilizag@o dos equipamentos e medidas preventivas da edificacao.

B.2 Para todas as divisdes de ocupacdo dos grupos “F” e “L” e para as divisées “E-1, E-5, E-6, H-2, H-
3, H-5, 1-2, 1-3, J-3, J-4”; o numero minimo de brigadistas sera 02 (dois) brigadistas.

B.3 Para edificacBes utilizadas para reunido de publico (Grupo F) mediante locacdo onde nado ha
populacao fixa (para dimensionamento da brigada de incéndio) e com populacéo prevista no PSCIP
entre 200 e 1000 pessoas (obtida através do calculo de populacdo previsto nas IT 08, IT 37 ou IT 40),
devera haver a presenca de no minimo 02 (dois) brigadistas durante a utilizacdo da edificacéo, estando
sujeito a fiscalizacdo do CBMMG.

B.3.1 Quando a populagdo prevista no PSCIP for superior a 1000 pessoas deverda ser considerado 01
(um) brigadista para cada 500 pessoas.

B.4 Subestacdes elétricas e de telefonia remotas, em que ndo ha presenca humana permanente e ha
monitoramento remoto das condi¢des do equipamento e da edificacdo, estdo dispensadas de possuir
brigada de incéndio, por ndo possuir populacéo fixa.

B.4.1 O exercicio de atividades eventuais de manutencéo, controle ou qualquer outra intervengdo na
subestacéo deverd ser realizada por pessoa que seja capacitada como brigadista ou acompanhada por
brigadista.

B.5 Na divisdo H-3, nos pavimentos onde houver UTI’s e centros cirdrgicos, toda populagéo fixa desse
pavimento deve fazer parte da brigada de incéndio.

B.6 Na divisdo C-3, quando a area do pavimento for superior a 3000,0 m?, devera haver no minimo 01
brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte do nimero de brigadistas
exigidos para a edificagéo.

B.7 Na divisdo F-1, quando a area (utilizada como divisdo F-1) for superior a 2000,0 m2 devera haver
no minimo 01 brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte do niumero de
brigadistas exigidos para a edificagéo.

B.8 Na divisdo F-6, qguando a area (utilizada como divisdo F-6) for superior a 750,0 m2devera haver no
minimo 01 brigadista profissional por pavimento. Este podera ser contado como parte do nimero de
brigadistas exigidos para a edificagéo.

B.9 Para edificagfes com area inferior a 750,0 m?, altura inferior a 12 metros; das divisdes E-5 e E-6 a
carga horaria total minima podera ser a basica, conforme Tabela 2 do Anexo A.

B.10 Para edificacdes térreas com carga incéndio inferior a 200,0 MJ/m?; das divisGes I-1 e J1 a carga
horéria total minima sera a basica, conforme anexo A.

B.11 Os tuneis (M-1) deverdo possuir brigada de incéndio quando identificado pelo responsével técnico
que ha elevado risco de incéndio, conforme NBR especifica.

B.12 O brigadista organico pode ser substituido por brigadista profissional.

B.12.1 Cada brigadista profissional contratado contara em dobro para atendimento do nimero minimo
de brigadistas organicos exigidos para a edificagdo. Essa contagem néo se aplica nos casos previstos
nos itens B.6 a B.8, exceto para os brigadistas profissionais que excederem o obrigatorio.

B.12.2 O brigadista profissional sera contado normalmente para atendimento do niimero de brigadistas
em eventos temporarios.
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Tabela 4 — Percentual de calculo para composicéo da brigada de incéndio em
eventos temporarios

Grau de risco /
caracteristica do evento

Nimero de brigadistas

Nivel minimo de treinamento da
brigada

Eventos! com populacao
a partir de 501 até
40.000 pessoas.

01 para cada 500 pessoas,
respeitado o minimo de 2
brigadistas

100% dos brigadistas com nivel
Intermediario

Eventos com populacéo
acima de 40.000
pessoas

01 para cada 500 pessoas

80% da brigada com nivel Intermediario
20% da brigada composta por brigadistas
profissionais

Notas:

1. Eventos com classifica¢éo de risco minimo e baixo estdo isentos da medida brigada de incéndio.
2. Eventos classificados como risco médio com populacéo inferior a 500 pessoas estdo isentos da

medida brigada de incéndio.

3. Todos os locais de evento com previsao de populagéo superior a 1500 pessoas deverdo contar com
pessoa devidamente habilitada para operar o Desfibrilador Externo Automético (DEA).
4. Para todos eventos em que for exigida a medida brigada de incéndio devera haver no minimo 2

brigadistas.
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ANEXO C

Exemplos de calculo de brigada
Conforme condi¢bes descritas a seguir:

12 Condicdo: Determinar populacdo fixa da edificacdo, ou seja, aquela que regularmente
permanece na edificacao.

Obs: Ha casos especiais para base de célculo, o qual o nimero de brigadistas esta descrito na
tabela 3 do anexo B. Exemplo: Prédios residenciais necessitam treinar todos funcionarios do
condominio.

22 Condicédo: Se a populacao fixa (PF) for menor que 10 pessoas:

Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento = [populacao fixa por pavimento] x [% e
célculo da coluna “Até 10” da tabela 3 do anexo B], ou seja:

Numero de brigadistas = PF x % coluna “Até 10” do anexo B.
32 Condicao: Se a populagéo fixa for maior que 10 pessoas:

Numero de brigadistas = [(populagéo fixa por pavimento de 10 pessoas) x (% de célculo da coluna
“Até 10” da tabela 3 do anexo B)] + [(populacéo fixa por pavimento menos 10 pessoas) x (% de
calculo da coluna “acima de 10” da tabela 3 do anexo B)], ou seja:

Numero de brigadistas = [10 x % coluna “Até 10” do anexo B] + [(PF — 10) x % coluna “acima de
10” da tabela 3 do anexo B], onde:

Numero de brigadistas = Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento.

PF (populacdo fixa) = ndmero de pessoas que permanecem regularmente na edificacdo,
considerando os turnos de trabalho.

Observacao:

Portanto, para dimensionamento do nimero de brigadistas quando a populagéo fixa for maior que
10 pessoas, deve-se proceder conforme exemplo:

Exemplo 1: Edificacdo com ocupacdo de agéncia bancaria (D-2), térrea, tendo uma populacéo
fixa de 60 pessoas.

1° Passo: Aplicar a porcentagem da coluna “Até 10” da tabela 3 do anexo B para as primeiras 10
pessoas, ou seja, 10 x 40% = 4.

2° Passo: Em seguida pegaremos a populacgéo fixa e subtraimos de 10 pessoas, ou seja, 60 — 10
=50 pessoas.

3°Passo: Com o resultado obtido no 2° passo, multiplicamos este valor de porcentagem da coluna
“Acima de 10” da tabela 3 do anexo B, ou seja, 50 x 10% = 5.

4° Passo: Portanto, o numero de brigadistas sera a soma do valor obtido no 1° passo com o valor
obtido no 3° passo, ou seja, 4 + 5=09.

Numero de brigadistas = [10 x 40%] + [(60 — 10) x 10%]
Numero de brigadistas = 4 + (50 x 10%)
Numero de brigadistas = 4 + 5 = 9 brigadistas

Para os nimeros minimos de brigadistas, deve-se prever os turnos, a natureza de trabalho e os
eventuais afastamentos.

Sempre que o resultado obtido do célculo do nimero de brigadistas por pavimento for fracionario,
deve-se arredonda-lo para nimero inteiro superior.

Exemplo 2: Loja: Populacéo fixa = 9 pessoas
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N° de brigadistas por pavimento = [populagéo fixa por pavimento] x [% de célculo da coluna “Até
10” da Tabela 3 do anexo B]

N° de brigadistas por pavimento = (9 x 40%) = 3,6
N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas

Quando em uma planta houver mais de um grupo de ocupacao, o niumero de brigadistas deve ser
calculado levando-se em conta o grupo de ocupacao de maior risco. O numero de brigadistas s6
€ calculado por grupo de ocupacéo, se as unidades forem compartimentadas ou os riscos forem
isolados. Exemplo: planta com duas edifica¢gfes, sendo a primeira uma &rea de escritérios com
trés pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de médio potencial de
risco com um pavimento e 116 pessoas:

a) edificacdes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se 0 nimero de
brigadistas separadamente por grupo de ocupacao:

Area administrativa
Populacéo fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos)

N° de brigadistas por pavimento = [populacéo fixa por pavimento] x [% de célculo da tabela 3 do
anexo B]

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 30% + (19-10) x 10% =3 +0,9=3,9
N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas

Area industrial

Populagéo fixa = 116 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = [populacéo fixa por pavimento] x [% de célculo da tabela 3 do
anexo B]

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (116 —10) x 7% =5+ 106 x 7% =5+ 7,42 = 12,42
N° de brigadistas por pavimento = 13 pessoas

NP° total de brigadistas (area administrativa + area industrial)

No total de brigadistas = (4 x 3) +13=12+13=25

No total de brigadistas = 25 pessoas

b) edificagbes sem compartimentagdo dos pavimentos e sem isolamento dos riscos, calcula-se o
ndmero de brigadistas por meio do grupo de ocupacao de maior risco:

No caso utiliza-se o grupo da area industrial

N° de brigadistas por pavimento = [populacéo fixa por pavimento] x [% de célculo da tabela 3 do
anexo B]

Area administrativa

Populacéo fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos)

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (19-10) X 7% =5+9x 7% =5 + 0,63 = 5,63

N° de brigadistas por pavimento = 6 pessoas

Area Industrial

Populacéo fixa = 116 pessoas

N° de brigadistas por pavimento =10 x 50% + (116 —10) x 7% =5+ 106 x 7% =5+ 7,42 = 12,42
N° de brigadistas por pavimento = 13 pessoas

NP° total de brigadistas (4rea administrativa + area industrial)
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No total de brigadistas = (6 x 3) + 13 =18 + 13 =31
N° total de brigadistas = 31 pessoas

A composicao da brigada de incéndio deve levar em conta a participacéo de pessoas de todos 0s
setores.
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ANEXO D
Equipamentos minimos para brigada de incéndio

D.1 Em todos os casos a brigada de incéndio deve estar apta para utilizar os equipamentos de
prevencdo e combate a incéndio existentes na edificacdo, além de conhecer os principais meios
de evacuacao da edificacéo.

D.2 Para todos os locais de evento com previsdo de populacado superior a 1500 pessoas é
obrigatorio a existéncia de desfibrilador externo automatico.

D.3 Para as edificacBes do grupo A, B, D e divisbes G-1 e G-2, ndo € exigido material minimo para
a brigada de incéndio.

D.4 Para as demais edificacdes deve haver material minimo compativel com o risco a proteger,
seja relacionado a carga incéndio, existéncia de substancias toxicas, atividades em altura, retirada
de pessoas com dificuldade de locomocao, ficando a critério do responsavel pela edificacdo e
responsavel pela seguranca ou seguranca do trabalho, quando houver a identificagcdo dos riscos
e definicdo dos materiais.
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Anexo E
Vistoria de liberacéo e fiscalizagao

E.1 Para inicio da utilizacdo da edificacdo devem ser apresentados 0os documentos previstos na
Instrugcao Técnica 01 para incluséo no PSCIP.

E.2 A edificacdo ndo utilizada e que ndo possua populagéo fixa definida sera dispensada de
apresentacdo da declaragéo de brigada de incéndio e certificados dos brigadistas no PSCIP.

E.1 No ato da vistoria de fiscalizacao, o Corpo de Bombeiros exigird a apresentacado dos seguintes
documentos:

a) Atestado de brigada de incéndio assinada pelo proprietario e/ou responsavel legal da empresa
elou edificacdo, na qual devera constar a relagdo nominal de brigadistas;

b) Certificados dos brigadistas da edificacao.

E.3 Os certificados ou equivalentes emitidos na vigéncia da verséo anterior desta IT serdo validos
respeitado o periodo previsto no item 5.5.2.
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ANEXO F

Formacdo complementar para Arquitetos, Engenheiros e Técnicos em
Seguranca do Trabalho — Instrutores de brigada orgéanica

DISCIPLINA DE GERENCIAMENTO DE EMERGENCIAS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno C.H. _Ao_ te_rmlno 26 C.H.
. disciplina o aluno
deveréa: (horas) . (horas)
deveré:
- Conhecer os conceitos e ferramentas
. . para melhorar a percepgéo de risco;
Gerenciamento e andlise - .
de risco - Conhecer os procedimentos bésicos| 02:00 — —
para realizacéo de inspegdes em riscos
para minimiza-los ou elimina-los;
- Conhecer formas de controle de
pessoal em casos de emergéncia;
Abandono de area - Conhecer as técnicas de abandono de | 01:00 — —
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada;
- Conhecer os requisitos e normas
Plano de emergéncia referentes e confeccionar um plano de | 02:00 — —
emergéncia;
- Conhecer o0s equipamentos de
comunicagoes, suas aplicacdes,
Comunicagbes manuseio, manutencao e| 02:00 — —
procedimentos para o acionamento do
Corpo de Bombeiros Militar;
- Conhecer os procedimentos de
Elaboracéo de relatdrios | elaboracéo de relatérios de estatisticae | 02:00 — —
preenchimento de relatério de incidente;
Avaliacio - Ser z';lprovz.ad_o em avalla_(;a(_) t_eorlca do 01:00 . .
contetdo ministrado na disciplina.
. C.H. tedrica 10:00 C.H. prética —
Carga horéria
Total: 10:00
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DISCIPLINA DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

Assunto

Parte tedrica

Parte prética

Ao término da disciplina o aluno
deveréa:

C.H.
(horas)

Ao término da
disciplina o aluno
devera:

C.H.
(horas)

Modulo 1 — Fisico-quimica dos Incéndios (10h)

Quimica/fisica

- Compreender a teoria do triangulo e
tetraedro do fogo;

- Conhecer o conceito de calor, suas
fontes, efeitos e métodos de
transmisséo;

- Conhecer o conceito de comburente,
a composicéo de gases da atmosfera,
limites de explosividade e o
comportamento do incéndio com
excesso ou limitagcdo de comburente;
- Saber o conceito de combustivel e
seus tipos;

- Conhecer os pontos notaveis de
temperatura, tipos de combustéo,
produtos da combustéo e seus efeitos
no corpo humano;

- Compreender os fenémenos boll
over, slop over e BLEVE;

06:00

Fases do incéndio

- Compreender as fases do incéndio,
curva de desenvolvimento do
incéndio e o0s comportamentos
extremos do fogo;

02:00

Classificagdo de
incéndio

- Conhecer as classificacbes de
incéndio e suas caracteristicas;

01:00

Métodos de extingdo

- Compreender os meétodos de
extingéo do incéndio;

01:00

Maodulo 2 — Agentes Extintores e Equipamentos (17h)

Agentes extintores e
aparelhos extintores

- Conhecer os agentes extintores e as
situacdes em que sdo empregados;

- Identificar os aparelhos extintores,
seus tipos, composicao,
funcionamento e aplicagéo;

02:00

- Realizar combate a
principios de incéndio
em combustiveis
sélidos e liquidos
inflamaveis,

utilizando extintores
de incéndio;

02:00
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DISCIPLINA DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

Parte tedrica

Parte pratica

Ao término da

Assunto Ao término da disciplina o aluno C.H. o C.H.
. disciplina o aluno
devera: (horas) . (horas)
deveréa:
- Identificar as principais ferramentas
e equipamentos utilizados no - Manusear 0s
combate a incéndio, incluindo: equipamentos
Equipamentos mangueira, mangotinhos, esguicho, hidraulicos de
hidraulicos de combate | divisor, adaptador, reducdo, junta de| 02:00 | combate a incéndio; 03:00
a incéndio unido, chave de mangueira; - Executar as formas
- Conhecer suas respectivas de acondicionamento
aplicacdes, manuseio e forma de de mangueiras;
conservacao;
- Conhecer os Equipamentos de .
. ~ L - Equipar-se com EPI
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), sua . o .
o . P 01:00 | de forma agil e| 01:00
protec¢éo individual importancia, componentes, forma de correta:
utilizagdo e conservagéo; '
- Conhecer os tipos de Equipamento -Realizar a montagem
Equipamentos de de Protecdo Respiratéria (EPR), 01:00 e equipagem com 02:00
protec¢do respiratoria importancia, componentes, forma de ' EPR autbnomo, de ’
utilizagdo e conservagéo; forma 4gil e correta;
-ldentificar, manusear
- Conhecer os equipamentos, suas e manutenir  0s
Materiais acessorios aplicagbes, manuseio e manuten(;Nao 01:00 mfs\.terlals acessorios |,
(corte, arrombamento, remocéo, utilizados nas
escadas, iluminagéo); operacdes de
incéndio;
Médulo 3 — Técnicas de Combate a Incéndio (11h)
- Realizar as técnicas
de maneabilidade
Técnicas de com mangueiras de .
. — — S 04:00
maneabilidade incéndio em plano
horizontal, vertical e
misto;
-Executar as técnicas
. de combate a
S - Conhecer as técnicas para combate N
Técnicas de combate a P . L . . incéndios e de .
N a incéndios, incluindo: ataque direto, 01:00 S 04:00
incéndio - S ventilagdo natural e
indireto e ventilagéo; .
forcada em ambientes
confinados;
- Conhecer os riscos e técnicas para
combate a incéndios especificos:
hospital, industria, biblioteca, central
Incéndios especificos | de GLP, automdvel de transporte de | 02:00 — —
produtos perigosos, hotel, teatro,
farméacia, caldeira, subestacdo
elétrica, depdsito de cereais e veiculo;
Modulo 4 — Medidas de Seguranca Contra Incéndio e Panico (12h)
Sistemas de protecio | Conhecer e identificar os sistemas
protes de protecao contra incéndio e panico, | 01:00 — —

contra incéndio e péanico

com base nas normas vigentes;
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DISCIPLINA DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

Assunto

Parte tedrica

Parte pratica

Ao término da

- Saber avaliar a necessidade de
solicitar recursos adicionais e acionar
outros 6rgéos;

Ao término da disciplina o aluno C.H. Co C.H.
. disciplina o aluno
deveré: (horas) . (horas)
deveréa:
- Conhecer os tipos, funcionamento e .
S - Realizar testes no
aplicacdo dos componentes do . .
; o . sistema hidraulico de
sistema hidraulico preventivo, o ~
; S uma edificacéo;
incluindo:  hidrantes (de coluna, - N
. - - Identificar “in loco” o
industrial, de parede e de recalque), . AR
sprinklers, sistema de espuma e sistema hidraulico
Sistema preventivo P ! - i P 02:00 | preventivo, sistema| 04:00
sistema de resfriamento; S
o . Lo de iluminacdo de
- ldentificar o sistema de iluminacdo P .
L . emergéncia, saidas
de emergéncia, saidas de .
a - ~ de emergéncia e
emergéncia e sistema de deteccéo e . x
: o~ sistema de deteccéo
alarme, seus tipos, composicéo, - -
. L e alarme e sprinklers;
funcionamento e aplicagao;
Avaliacdo Teorica e Pratica (05h)
I - - Ser aprovado em
- Ser aprovado em avaliacdo tedrica avaliacio oratica do
Avaliagéo de 30 questdes contendo questdesde | 02:00 g prati 03:00
. conteldo ministrado
todos os médulos. o
na disciplina.
. C.H. tedrica 25:00 C.H. prética 25:00
Carga horéria
Total: 50:00
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno C.H. Ao término da C.H.
. disciplina o aluno
deveré: (horas) .. (horas)
devera:
Modulo 1 — Introdutério (06h)
- Conhecer os aspectos legais da
atividade de primeiros socorros, 0s
Leqislacio avlicada deveres do socorrista e a ética no
g. Q. P atendimento; 01:00 — —
aos primeiros socorros .
- Compreender a diferenca entre o
atendimento pré-hospitalar e os
primeiros socorros;
- Conhecer os riscos na cena de
emergéncia,;
- Conhecer as medidas de seguranga
Avaliacéo da cena a serem adotadas no atendimento; 00:30 — —
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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o aluno C.H. .AO. te_rmlno ef) C.H.
. disciplina o aluno
deveréa: (horas) .. (horas)
devera:
A S - Realizar a avaliagéo
- Conhecer a sequéncia e as técnicas S >
. . L primaria, secundaria
referentes & avaliacdo priméria, e  continuada em
Avaliagdo do paciente | secundéria e continuada em vitimas de | 02:00 e 02:30
L " vitimas de agravos
agravos clinicos e traumaticos; L
clinicos e
traumaticos;
Modulo 2 — Suporte Bésico de Vida (07h)
- Conhecer o conceito de parada
Conceitos e definicdes ca’erlorresplratorla, obstrucdo de vias 00:30 . .
aéreas por corpo estranho e corrente
da sobrevivéncia,;
- Realizar a
I . intervengéo em
~ . - Conhecer os sinais e os sintomas de oy
Obstrucéo de vias ~ . ~ vitimas que
! obstru¢cdes e manobras de liberagéo . .
aereas por corpo . N 00:30 | apresentam 00:30
em adultos, criancas e bebés N .
estranho . . ; ) obstrucdo de Vvias
conscientes e inconscientes; X
aéreas por corpo
estranho;
- Conhecer as técnicas de - Realizar
A ressuscitagdo cardiopulmonar (RCP) atendimento em
RCP (ressuscitagéo T e ~ ) . .
. com ventilagéo artificial e compressdo| 01:00 | vitimas com parada| 03:00
cardiopulmonar) . . : S
cardiaca externa em adultos, criangas cardiorrespiratdria
e bebés, sozinho e em equipe; (PCR);
- Conhecer o0s procedimentos e ) Realizar
DEA (desfibrilador . . P S ) atendimento em .
» cuidados necessarios para a utilizagdo | 00:30 o 01:00
automatico externo) do DEA: vitimas com PCR
' utilizando o DEA;
Maodulo 3 — Traumas (10h)
- Conhecer a classificacao,
Estado de chogue reconhecmepto dos sinais e S|nt~omas 01:00 . .
e as técnicas de prevengdo e
tratamento do estado de choque;
- Saber classificar a
hemorragia de acordo
com o0s sinais e
- Conhecer a classificacdo e as sintomas da vitima;
Hemorragias . ~ ¢ o 00:30 | - Realizar as técnicas| 00:30
técnicas de contencéo de hemorragias; ~
de contencdo de
hemorragias de
acordo com a
gravidade da leséo;
- Realizar as técnicas
LesBes - Conhecer a classificacdo e técnicas de imobilizacdo de
” de imobilizacdes de fraturas, entorses| 01:00 | fraturas, entorses e| 03:00
musculoesqueléticas . ~
e luxagoes; luxacBes em
membros;
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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS

Parte tedrica

Parte pratica

Ao término da

Assunto Ao término da disciplina o aluno C.H. S C.H.
. disciplina o aluno
deveréa: (horas) .. (horas)
devera:
- Saber identificar os tipos de
ferimentos, incluindo: TCE .
. . e - Realizar a
(traumatismo cranioencefalico), TRM . =
. - intervengéo em
(traumatismo raquimedular), vitimas e
Ferimentos queimadura, escoriacao, incisao, 01:00 q 03:00
~ ~ - apresentam 0s
puncao, laceracgao, objeto encravado e
~ e traumas abordados
empalado e amputacdes trauméticas; .
- na teoria;
- Conhecer as técnicas de tratamento
relacionadas a cada tipo de trauma;
Maédulo 4 — Emergéncias Clinicas e IntoxicacGes (03h)
- Conhecer os sintomas e tratamento
em sincope, convulsdo, AVC (acidente
a - vascular cerebral), dispneias, crises )
Emergéncias clinicas hipertensiva e hipotensiva, IAM (infarto 02:00 - -
agudo do miocardio), diabetes e
hipoglicemia;
- Conhecer os tipos de intoxicaces
Intoxicacdes (biolégicas, quimicas e radiologicas) e | 01:00 — —
condutas de emergéncias bésicas;
Maddulo 5 — Movimentagéo, Transporte de Vitimas e Triagem (08h)
- Conhecer as técnicas de utilizagédo do
colar cervical em caso de suspeita de
les&o na coluna;
- Conhecer as técnicas de imobilizacéo -
Py - Executar as técnicas
Movimentacao e de vitimas em prancha longa em caso de imobilizacao
& o de suspeita de lesdo na coluna e outros | 01:00 . ~ €301 03:00
transporte de vitimas . ~ . movimentacgao e
métodos quando ndo houver suspeita transporte de vitimas:
de TRM; P ’
- Conhecer as técnicas de retirada de
emergéncia de vitimas em locais de
alto risco;
. - Realizar triagem de
. - - Conhecer o pr | ndimen - -
Triagem de vitimas aci:r:)cid:r??e (c:)oﬁortl?glct)ic’l:s\z/ait?mgs ento 02:00 | vitimas utlizando o 02:00
P ’ método START;
Avaliacéo Teorica e Pratica (06h)
. L. - Ser aprovado em
- Ser aprovado em avaliacéo tedrica de avaliacio ratica
Avaliagéo 30 questdes contendo questbes de| 02:00 § P 04:00
. envolvendo todo o
todos os mddulos. , ”
conteudo pratico.
- C.H. tedrica 17:30 C.H. prética 22:30
Carga horéaria
Total: 40:00
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ANEXO G
Modelo de matriz curricular
G.1 Brigada de Incéndio — Formagéo Nivel Basico
DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina | . | (horas) di':((:)i tﬁ;ﬂ'g%mo C.H.
o aluno deveré: T % ae (horas)
evera:
(1)Introduggo - Conhecer os_objetlvos g . .
conceitos gerais do curso;
Conhecer 0s aspectos
(2)Responsabilidade do |legais relacionados a . .
brigadista responsabilidade do
brigadista
Conhecer a combustéo,
(3)Teoria do Fogo: seus elementos, funcdes,
Combustéo, seus temperaturas do fogo (por . .
elementos e areacdo | exemplo: ponto de fulgor,
em cadeia ignicdo e combustéo) e a
reacdo em cadeia;
é?ﬁéﬁgggagggvi%é%%oé Conhecer as formas de . .
irradiacao propagacéo do fogo
2:00
(5)Classe_s_de |r~1cend|o: Identificar as classes de Reconhecer as classes .
Classificagdo e P A 0:30
P incéndio de incéndio
caracteristicas
(6)Prevencéo de Conhecer as técnicas de
incéndio: prevencdo para avaliagcao — —
Técnicas de prevencao |dos riscos em potencial
(7)Métodos de extingédo:
Isolamento, abafamento, | Conhecer os métodos e . .
. o o Aplicar os métodos
resfriamento e extingdo | suas aplicagdes
quimica
1:30

(8)Agentes extintores:
Agua, Pos, COz,
espumas e outros

Conhecer o0s agentes,
suas caracteristicas e
aplicacBes

Aplicar os agentes
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Conhecer 0s EPI
necessarios para
(9)EPI (equipamentos de | prote¢cdo da cabeca, dos Utilizar os EPI
protecéo individual) olhos, do tronco, dos corretamente
membros superiores e
inferiores e do corpo todo
(10)Equipamentos de Conhecer 0s
PN equipamentos suas .
combate a incéndio: L ; Operar 0s equipamentos
- p aplicagbes, manuseio e
Extintores e acessorios | . .
inspecdes
(11)Equipamentos de | Conhecer 0s
combate a incéndio: equipamentos suas . .
Hidrantes, mangueiras e | aplicacdes, manuseio e
acessorios inspecbes
(12)Equipamentos de
deteccao, alarme, luz de | Conhecer os meios mais
emergéncia e comuns de sistemas e — —
comunicagoes : manuseio
Tipos e funcionamento
Conhecer as técnicas de
abandono de area, saida
(13)Abandono de area |organizada, pontos de — —
encontro e chamada e
controle de panico
Descrever as técnicas de
(1ypessoas com |20 R O com _ _
mobilidade reduzida | 22" "¢
peculiaridades da planta
(26)Riscos espegﬂcos Discutir os fiscos
da planta: especificos de combate a — —
Conhecimento especit
incéndio da planta
i C.H. tedrica 2:00 C.H. prética 2:00
Carga horéria
Total: 4:00
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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte prética
Assunto Ao término da disciplina o C.H. Ao término da disciplina o C.H.
aluno devera: (horas) aluno devera: (horas)
(15)Avaliacao inicial: Conhecer os riscos iminentes, Avallar € r.econhecer 0S
e o . ~ riscos iminentes, 0s
Avaliacéo do cenério, 0S mecanismos de lesao, . ~
; ~ > - mecanismos de lesdo, o
mecanismo de lesdo e | niUmero de vitimas e o exame . .
> iy " namero de vitimas
namero de vitimas fisico destas .
e 0 exame fisico destas
L Descrever o0s sinais e
. . . Conhecer o0s sinais e . ~
(16)Vias aéreas: . ~ sintomas de obstrucdes em
~ sintomas de obstrucdes em X N
Causas de obstrugéo e - o adultos, criangas e bebés
i ~ adultos, criancas e bebés ! : ;
liberacéo ; . . conscientes e inconscientes
conscientes e inconscientes ~
e promover a desobstrucdo
(17)RCP (reanimagéo
cardiopulmonar): Conhecer as técnicas de RCP
Ventilacao artificial e para adultos, criangcas e Praticar as técnicas de RCP
compressdo cardiaca | bebés
externa
) : 2:00 Utilizar equipamentos 2:00
(18)A_ED_/DI§A. Con_hecer N equipamentos semiautomaticos para
Desfibrila¢&o semiautomaticos para L
. " S desfibrilagao externa
semiautomatica externa | desfibrilagio externa precoce
precoce
(19)Estado de choque: | Conhecer os sinais, sintomas Aplicar as técnicas de
Classificacdo prevencdo |e técnicas de prevencao e prevencdo e tratamento do
e tratamento tratamento estado de choque
(20)He_rr_10rra~g|as: Descrever as técnicas de Aplicar as técnicas de
Classificagdo e : ~ .
hemostasia contencao de hemorragias
tratamento
(25)Movimentagéo, Conhecer as técnicas de
remocgdo e transporte de | transporte de vitimas clinicas Aplicar a técnica de retirada
vitimas: e traumaticas com suspeita rapida da vitima
Avaliacdo e técnicas de lesdo na coluna vertebral
i C.H. tedrica 2:00 C.H. pratica 2:00
Carga horéria
Total: 4:00
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G.2 Brigada de Incéndio — Formacéao Nivel Intermediério

DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO

Parte tedérica

Parte prética

Ao término da

Assunto Ao término da disciplina 0 C.H.
0 aluno devera: C.H. (horas) disciplina o aluno (horas)
) deveré&:
(1)introducio - Con_hecer 0s objetlvos.e . .
conceitos gerais do curso;
Conhecer 0s aspectos
(2)Responsabilidade do | legais  relacionados a
brigadista responsabilidade do
brigadista
Conhecer a combustéo,
(3)Teoria do Fogo: seus elementos, funcgobes,
Combustao, seus temperaturas do fogo (por
elementos e a reagdo em | exemplo: ponto de fulgor,
cadeia ignicdo e combustédo) e a
reacdo em cadeia;
(4)Prop§ga<;ao do fqgo: Conhecer as formas de
Conducéo, conveccao e ropagacio do fodo — —
irradiacéo propagag 9
(5)Classes de |rjcend|o: Identificar as classes de Reconhecer as classes :
Classificacdo e P R 0:30
o2 incéndio 4:00 de incéndio
caracteristicas :
(6)Prevencao de incéndio: ConheceNr as tecnicas ge
o ~ prevengdo para avaliacdo
Técnicas de prevengéo dos ri .
0s riscos em potencial
(7)Métodos de extingéo:
Isolamento, abafamento, | Conhecer os métodos e . .
. o S Aplicar os métodos
resfriamento e extingdo | suas aplicagdes
guimica
(8)Agentes extintores:
" . Conhecer os agentes, suas . .
Agua, Pos, CO2, espumas - S Aplicar os agentes 3:30
caracteristicas e aplicagfes
e outros
Conhecer 0s EPI
necessarios para protegao
(9)EPI (equipamentos de |da cabeca, dos olhos, do Utilizar os EPI
protecao individual) tronco, dos membros corretamente
superiores e inferiores e do
corpo todo
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(10)Equipamentos de Conhecer os equipamentos Operar os
combate a incéndio: suas aplica¢Bes, manuseio e uip amentos
Extintores e acessoérios | e inspecdes quip
(11)EqU|pan.1enAtos.dfe Conhecer o0s equipamentos
combate a incéndio: N . Operar os
. : suas aplicagbes, manuseio ;
Hidrantes, mangueiras e . ~ equipamentos
- e inspecles
acessorios
(12)Equipamentos de e
deteccao, alarme, luz de | Conhecer 0s meios mais Idengﬂ;:oar:aﬁgﬁggs de
emergéncia e comuns de sistemas e I
SO . desativacéo dos
comunicacoes : manuseio equipamentos
Tipos e funcionamento quip
Conhecer as técnicas de
abandono de area, saida
(13)Abandono de area organizada, pontos de -
encontro e chamada e
controle de panico
Descrever as técnicas de
abordagem, cuidados e
(14)Pessoas com = )
mobiidade reduzida | ON9U¢A0 de acordo com
peculiaridades da planta
(26)Riscos espepnﬁcos da Discutir os riscos
planta: especificos de combate a
Conhecimento espect!
incéndio da planta
(27)Psicologia em Conhecer a reagdo das
emergéncias: pessoas em situagdes de
Conceitos emergéncia
& o C.H. tedrica 4:00 C.H. prética 4:00
arga horaria
Total: 8:00
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DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o C.H. Ao término da disciplina o C.H.
aluno devera: (horas) aluno devera: (horas)
(15)Avaliacao inicial: Conhecer os riscos iminentes, Avallar € r.econhecer 0S
7 - . ~ riscos iminentes, 0s
Avaliacéo do cenério, 0S mecanismos de lesao, . ~
: ~ . e mecanismos de lesdo, o
mecanismo de lesdo e | nimero de vitimas e o exame , .
, - o ndmero de vitimas
ndmero de vitimas fisico destas _
e o exame fisico destas
Conhecer os  sinais e Descrever 0s sinais e
(16)Vias aéreas: : ~ sintomas de obstrucdes em
Causas de obstrugéo e sintomas dg obstrugdes em adultos, criancas e bebés
liberacéo adultos, criancas e bebés conscien,tes e inconscientes
& conscientes e inconscientes ~
e promover a desobstrucao
(17)RCP (reanimagéo
cardiopulmonar): Conhecer as técnicas de RCP
Ventilacao artificial e para adultos, criangcas e Praticar as técnicas de RCP
compressédo cardiaca | bebés
externa
8:00 4:00
(18)AED/DEA: Conhecer equipamentos Utilizar equipamentos

Desfibrilagéo
semiautomatica externa

semiautomaticos para
desfibrilag&o externa precoce

(19)Estado de choque:
Classificagao prevencao
e tratamento

Conhecer os sinais, sintomas
e técnicas de prevencdo e
tratamento

(20)Hemorragias:
Classificagdo e

Descrever as técnicas de

hemostasia
tratamento
(21)Fraturas: Conhecer as fraturas abertas
Classificagdo e e fechadas e técnicas de
tratamento imobilizagdes

semiautomaticos para
desfibrilagdo externa
precoce

Aplicar as técnicas de
prevencéo e tratamento do
estado de choque

Aplicar as técnicas de
contencdo de hemorragias

Aplicar as técnicas de
imobilizacdes
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(22)Fgr_|mer3tos: Identificar os tipos de Aplicar os cuidados
Classificagdo e . . o -
ferimentos localizados especificos em ferimentos
tratamento
(23)Queimaduras: Co,nh_ecer 0s t'9°$ (térmicas, Aplicar as técnicas e
o guimicas e elétricas) e os .
Classificagao e . procedimentos de socorro de
graus (primeiro, segundo e :
tratamento X . queimaduras
terceiro) das queimaduras
Conhecer sincope,
- convulsdes, AVC (acidente
(24)Emergéncias N .
A vascular cerebral), dispneias, . o
clinicas: . . . . Aplicar as técnicas de
. crises hiper e hipotensiva, .
Reconhecimento e : atendimento
IAM (infarto agudo do
tratamento NP .
miocérdio), diabetes e
hipoglicemia
(25)Movimentacéo, Conhecer as tecnicas de Aplicar as técnicas de
remocao e transporte de | transporte de vitimas clinicas movimentaco. remocio e
vitimas: e traumaticas com suspeita trans ofte cie vitinga
Avaliacdo e técnicas de leséo na coluna vertebral P
- C.H. tedrica 8:00 C.H. prética 4:00
Carga horéria
Total: 12:00
CONTEUDO COMPLEMENTAR
Parte tedrica Parte prética
Assunto Ao término da disciplina o C.H. Ao término da disciplina o C.H.
aluno devera: (horas) aluno devera: (horas)
(29)Sistema de controle | Conhecer 0s conceitos e . .
- . : ; Aplicar os procedimentos
de incidentes: procedimentos relacionados . ) ) )
. . 1:00 relacionados ao sistema de 2:00
Conceitos e ao sistema de controle de o
) o controle de incidentes
procedimentos incidentes
(30)Protecao Conhecer os procedimentos
respiratéria: para utlizagdo  dos| .44 Utilizar os EPR’s 1:00
Conceitos e equipamentos autdbnomos de
procedimentos protecdo respiratoria
. Conhecer as normas e |conforme Aplicar as técnicas e os conforme
(31)Resgate de vitimas ; -
' . | procedimentos para resgate | ABNT equipamentos para resgate ABNT
em espacos confinados: d o NBR de vit NBR
Avaliagio e técnicas e vitimas em espagos e vitimas em espagos
confinados 16577 confinados 16577
(32)Resgate de vitimas P Aplicar as técnicas e utilizar
. Conhecer as técnicas para ) . )
em altura: e 8:00 0s equipamentos para 8:00
o o resgate de vitimas em altura o
Avaliacdo e técnicas resgate de vitimas em altura

Aprovada pela portaria n. 35, de 12jan2019, publicada no DOEMG n. 10, ano 127, pagina 28.



IT 12 — Brigada de incéndio

22 Edicao
CONTEUDO COMPLEMENTAR
Parte tedrica Parte prética
Assunto Ao término da disciplinao | C.H. | Ao término dadisciplinao | C.H.
aluno devera: (horas) aluno devera: (horas)
(33)Emergéncias Conhecer as normas e . -
S PN ; . Aplicar as técnicas para
quimicas e tecnolégicas: | procedimentos relacionados . P L )
. s P P 4:00 emergéncias quimicas e 8:00
Conceitos e as emergéncias quimicas e .
) L tecnologicas
procedimentos tecnolégicas
. C.H. tedrica 14:00 C.H. prética 19:00
Carga horéria
Total: 33:00
G.3 Brigada de Incéndio — Formacéo Nivel Avancado
DISCIPLINA DE COMBATE A INCENDIO
Parte tedrica Parte prética
Assunto Arni il Ao término da
"9 t%rrglll:lr?od;ec\i/;s%pllna C.H. (horas) disciplina o aluno (hcc:).r:'\.s)
) dever&:
(1)Introducio - Conhecer os objetivos e . .
conceitos gerais do curso;
Conhecer o0s aspectos
(2)Responsabilidade do |legais relacionados a
brigadista responsabilidade do
brigadista
Conhecer a combustéo,
(3)Teoria do Fogo: seus elementos, funcdes,
Combustéo, seus temperaturas do fogo (por
elementos e areacdo |exemplo: ponto de fulgor, 4:00
em cadeia ignicdo e combustéo) e a
reacdo em cadeia,
(4)Prop§ga<;ao do fqgo: Conhecer as formas de
Conducéo, conveccao e ropagacio do fodo — —
irradiagéo propagac 9
(5)Classes de incéndio: Identificar as classes de Reconhecer as classes )
Classificagdo e P R 0:30
e incéndio de incéndio
caracteristicas
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(10)Equipamentos de
combate a incéndio:
Extintores e acessorios

Conhecer 0s
equipamentos suas
aplicacdes, manuseio e
inspecdes

(11)Equipamentos de
combate a incéndio:
Hidrantes, mangueiras e
acessorios

Conhecer 0s
equipamentos suas
aplicacdes, manuseio e
inspecdes

Operar 0s equipamentos

(12)Equipamentos de
deteccéo, alarme, luz de
emergéncia e
comunicagoes :
Tipos e funcionamento

Conhecer 0s meios mais
comuns de sistemas e
manuseio

Operar 0s equipamentos

(13)Abandono de area

Conhecer as técnicas de
abandono de area, saida
organizada, pontos de
encontro e chamada e
controle de pénico

Identificar as formas de
acionamento e
desativacado dos
eguipamentos

22 Edicao
(6)Prevencéo de Conhecer as técnicas de
incéndio: prevencgdo para avaliagio
Técnicas de prevencédo | dos riscos em potencial
(7)Métodos de extingéo:
Isolamento, abafamento, | Conhecer os métodos e . .
. s o Aplicar os métodos
resfriamento e extingdo | suas aplicacdes
guimica
(8)Agentes extintores: | Conhecer 0s agentes,
Agua, Pés, COa, suas caracteristicas e Aplicar os agentes
espumas e outros aplicacdes
Conhecer 0s EPI
necessarios para
(9)EPI (equipamentos de | protecdo da cabeca, dos Utilizar os EPI
protecao individual) olhos, do tronco, dos corretamente
membros superiores e
inferiores e do corpo todo 5:30

(14)Pessoas com
mobilidade reduzida

Descrever as técnicas de
abordagem, cuidados e
conducao de acordo com
as

peculiaridades da planta

(26)Riscos especificos
da planta:
Conhecimento

Discutir 0s riscos
especificos de combate a
incéndio da planta
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(27)Psicologia em
emergéncias:
Conceitos

Conhecer a reacdo das
pessoas em situacdes de
emergéncia

(28)Ferramentas de
salvamento:

Conhecer as ferramentas

Utilizar as ferramentas de

Corte, arrombamento, | de salvamento salvamento 2:00
remocao e iluminacéo
. C.H. tedrica 4:00 C.H. prética 8:00
Carga horéria
Total: 12:00
DISCIPLINA DE PRIMEIROS SOCORROS
Parte tedrica Parte pratica
Assunto Ao término da disciplina o C.H. Ao término da disciplina o C.H.
aluno devera: (horas) aluno devera: (horas)
(15)Avaliacgao inicial: Conhecer os riscos iminentes, Avallar € r.econhecer 0s
Avaliacéo do cenario 0s mecanismos de lesdo rscos Iminentes, L 08
: ! > o ’ mecanismos de lesdo, o
mecanismo de lesdo e | niUmero de vitimas e 0 exame nGmero de vitimas
namero de vitimas fisico destas .
e o0 exame fisico destas
- Descrever 0s sinais e
(16)Vias aéreas: Cpnhecer 0s  sihais € sintomas de obstru¢des em
; sintomas de obstrucbes em ; N
Causas de obstrugéo e - N adultos, criancas e bebés
. - adultos, criancas e bebés . . ;
liberacao . - . conscientes e inconscientes
conscientes e inconscientes ~
e promover a desobstrucao
10:00 8:00

(17)RCP (reanimagédo
cardiopulmonar):

Conhecer as técnicas de RCP

Ventilacdo artificial e para adultos, criangas e
compressédo cardiaca | bebés
externa
(18)AED/DEA: Conhecer equipamentos

Desfibrilacéo
semiautomatica externa

semiautomaticos para
desfibrilagdo externa precoce

Praticar as técnicas de RCP

Utilizar equipamentos

semiautomaticos para

desfibrilagdo externa
precoce
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(19)Estado de choque: | Conhecer o0s sinais, sintomas Aplicar as técnicas de
Classificagao prevencédo |e técnicas de prevencdo e prevencdo e tratamento do
e tratamento tratamento estado de choque
(20)Hemorrea~g|as: Descrever as técnicas de Aplicar as técnicas de
Classificagao e : ~ .
hemostasia contencdo de hemorragias
tratamento
(21)Fraturas: Conhecer as fraturas abertas Aplicar as técnicas de
Classificagdo e e fechadas e técnicas de imobilizacdes
tratamento imobilizacdes
(22)Fgr.|megtos: Identificar os tipos de Aplicar os cuidados
Classificagao e ferimentos localizados especificos em ferimentos
tratamento P
(23)Queimaduras: C&mg’;r gs é'lpé?rfcégrmécf's’ Aplicar as técnicas e
Classificagao e q . procedimentos de socorro de
tratamento graus (prlmelro,. segundo e queimaduras
terceiro) das queimaduras
Conhecer sincope,
a convulsdes, AVC (acidente
(24)Emergéncias vascular cerebral), dispneias
clinicas: crises hiper e Hi otgnsiva’ Aplicar as técnicas de
Reconhecimento e 1D P ’ atendimento
IAM  (infarto agudo do
tratamento NP .
miocardio), diabetes e
hipoglicemia
(25)Movimentacéo, Conhecer as técnicas de . P~
~ - o Aplicar as técnicas de
remogao e transporte de | transporte de vitimas clinicas : ~ .
iy > . ; movimentacao, remogéao e
vitimas: e traumdticas com suspeita o
L o x transporte de vitima
Avaliacao e técnicas de leséo na coluna vertebral
. C.H. tedrica 10:00 C.H. prética 08:00
Carga horéria
Total: 18:00
CONTEUDO PROTECAO RESPIRATORIA
Parte tedrica Parte prética
Assunto Ao término da disciplina C.H. Ao término da disciplina C.H.
o aluno devera: (horas) o aluno devera: (horas)
@oprotegzo | ORERC os ara
respiratoria: procedir P . ,
. utilizacado dos — Utilizar os EPR’s 2:00
Conceitos e : N
- equipamentos autdbnomos
procedimentos ~ o
de protecé&o respiratoria
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CONTEUDO COMPLEMENTAR
Parte tedrica Parte prética
Assunto Ao término da disciplina C.H. Ao término da disciplina C.H.
o aluno devera: (horas) o aluno devera: (horas)
(29)Sistema de controle | Conhecer os conceitos e . .
- ) ; Aplicar os procedimentos
de incidentes: procedimentos . . - .
. ; . 1:00 relacionados ao sistema de 2:00
Conceitos e relacionados ao sistema de o
- o controle de incidentes
procedimentos controle de incidentes
- Conhecer as normas e Aplicar as técnicas e os
(81)Resgate de vitimas rocedimentos para resgate conforme equipamentos para resgate conforme
em espacos confinados: 8 o p 9 ABNT NBR qd pan p 9 ABNT NBR
Avaliacio e técnicas e vitmas em espagos 16577 e vitimas em espacos 16577
confinados confinados
(32)Resgate de vitimas Aplicar as técnicas e utilizar
9 ) Conhecer as técnicas para . 0S equipamentos para )
em altura: oy 8:00 iy 8:00
Avaliacdo e técnicas resgate de vitimas em altura resgate de vitimas em
altura
(33)Emergéncias Conhecer as normas e
uimicas e te?:nolc’; icas: procedimentos Aplicar as técnicas para
q Conceitos e 9 " | relacionados as 4:00 emergéncias quimicas e 8:00
rocedimentos emergéncias quimicas e tecnoldgicas
P tecnoldgicas
c e C.H. tedrica 13:00 C.H. pratica 20:00
arga horaria
Total: 33:00
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