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1 OBJETIVO

Estabelecer valores caracteristicos de carga de incéndio nas edificacbes e areas de risco,
conforme a ocupacgéo e uso especifico.

2 APLICACAO

2.1 As densidades de carga de incéndio constantes do anexo A desta instrucdo aplicam-se as
edificacBes e areas de riscos para classificacdo do risco e determinacdo do nivel de exigéncia
das medidas de seguranca contra incéndio, conforme prescreve o contido no Regulamento de
Seguranca Contra Incéndio e Péanico nas edificacbes e areas de risco no Estado de Minas
Gerais, nas situacdes em que ha uma aceitavel uniformidade na sua distribuicdo espacial, a
critério do responsével técnico do projeto de seguranca contra incéndio.

2.2 Quando a densidade de carga de incéndio ndo for uniformemente distribuida sobre a area de
piso da edificacdo, a critério do responséavel técnico do projeto de seguranca contra incéndio, a
densidade de carga de incéndio caracteristica podera ser determinada por medicdo direta,
segundo o método descrito no Anexo B.

2.3 Nas edificacdes em que a densidade de carga de incéndio superar em quantidade os valores
caracteristicos dados nesta Instrucdo, a critério do responsavel técnico pelo projeto de
seguranca contra incéndio, devera necessariamente ser feita a medicdo direta, conforme o item
2.2.

3 REFERENCIAS

Para compreensao desta Instrucdo Técnica é necessario consultar as seguintes normas, levando
em consideracao todas as suas atualizacBes e outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacédo

Lei Estadual n. 14.130/2001 — Dispde sobre a prevencédo contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Decreto Estadual n. 44.270/2006 — Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico nas
edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

3.2 Normas

NBR — 14432 — Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificacdes —
Procedimento.

European Committee for Standardization. Eurocode 1 — ENV 1991-2-2. 1995.
Liga Federal de Combate a Incéndio da Austria. TRVB — 126. 1987.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

4.1 Definicdes

Para efeito desta Instrucéo Técnica, aplicam-se as definicdes constantes da IT 02 (Terminologia
de Protecdo Contra Incéndio e Panico).

4.2 Conceitos
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Para efeito desta Instrucao, aplicam-se os conceitos abaixo descritos:
4.2.1 Cargadeincéndio

E a soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela combustio completa de
todos os materiais combustiveis em um espaco, inclusive os revestimentos das paredes,
divisorias, pisos e tetos.

4.2.2 Densidade de carga de incéndio ou Carga de incéndio especifica

E o valor da carga de incéndio dividido pela area de piso do espaco considerado, expresso em
megajaule (MJ) por metro quadrado (m?2) ou em quilogramas equivalente de madeira seca.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Para determinacdo da carga de incéndio especifica das edificacbes aplica-se a tabela
constante do Anexo A, sendo que para edificagcbes, destinadas a depdsitos (Grupo “J”),
explosivos (Grupo “L”) e ocupagbes especiais (Grupo “M”) aplica-se a metodologia constante do
Anexo B.

5.1.1 Ocupacdes ndo listadas na tabela do Anexo A devem ter os valores da carga de incéndio
especifica determinados por similaridade, a critério do responsavel técnico do projeto de
segurancga contra incéndio. Pode-se admitir a similaridade entre as edificagbes comerciais (grupo
“C”) e industriais (grupo “I).

5.2 O levantamento da carga de incéndio especifica constante do Anexo B deve ser realizado
em modulos de area em que a distribuicdo da carga de incéndio seja considerada uniforme, a
critério do responsavel técnico do projeto de seguranca contra incéndio, sendo de no maximo
500 m2. Excepcionalmente, médulos maiores de 500 m2 podem ser utilizados quando o espaco
analisado possuir materiais combustiveis com potenciais calorificos semelhantes e
uniformemente distribuidos.

5.2.1 A carga de incéndio especifica do piso analisado deve ser tomada como sendo 0 maior
entre a média das cargas de incéndio dos dois médulos de maior valor ou 85% da carga de
incéndio do moédulo de maior valor.

5.2.2 Em processos de seguranca contra incéndio e panico de depésitos a construir, ou de
depdsitos ja construidos que estejam desocupados, o Responsavel Técnico deve definir a carga
incéndio da edificacdo com base nas caracteristicas informadas pelo proprietario ou responsavel
pelo uso.

5.2.3 Apds a ocupacdo da edificagao, verificando-se o acréscimo de carga incéndio que enseje
em novas medidas de seguranca ou em parametros mais rigorosos, deverd ser feita a
modificacdo do PSCIP.

5.3 Considerar que 1 kg (um quilograma) de madeira seca equivale a 19 megajoules.

Para determinacdo do risco de incéndio a que se refere a tabela 3 e 4 do Regulamento de

Seguranca Contra Incéndio e Panico nas edificacfes e areas de risco no Estado de Minas
Gerais, as edificacbes e areas de risco quanto a Carga Incéndio se classificam em:
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CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE
RISCO QUANTO A CARGA INCENDIO

Risco

Carga Incéndio MJ/m2

Baixo

Até 300 MJ/m?

Médio

Acima de 300 até 1.200 MJ/m?

Alto

Acima de 1.200 MJ/m?2

12 edicéo
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ANEXO A
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Cargas de incéndio especificas por ocupac¢éo (normativo)

Para a classificacdo detalhada das ocupacoes (Divisdo) consultar a Tabela 1 do Regulamento de
Seguranca Contra Incéndio e Panico nas edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

Carga de incéndio (qf;)

Ocupacédo/Uso Descricdo Divisao em MJ/mz

Alojamentos estudantis A-3 300

Residencial Apartamentos A-2 300
Casas térreas ou sobrados A-1 300

Pensionatos A-3 300

Servico d Hotéis B-1 500
Hoggvégggeem Motéis B-1 500
Apart-hotéis B-2 300

Acougue C-1 40

Antiguidades C-2 700

Aparelhos domésticos C-1 300

Armarinhos C-1 300

Armas C-1 300

Artigos de bijouteria, metal ou vidro. C-1 300
Artigos de cera C-2 2100

Artigos de couro, borracha, esportivos. C-2 800

Automéveis C-1 200

Bebidas destiladas C-2 700

Brinquedos C-2 500

Calcados C-2 500
Drogarias (incluindo depdsitos) C-2 1000

Ferragens C-1 300

Floricultura C-1 80

Comercial varejista, Galeria de quadros C-1 200
Loja Livrarias C-2 1000
Lojas de departamento ou centro de C2/C-3 800

compras (Shoppings)

Maquinas de costura ou de escritério C-1 300

Materiais fotograficos C-1 300

Méveis C-2 400

Papelarias C-2 700

Perfumarias C-2 400

Produtos téxteis C-2 600

Relojoarias C-2 600

Supermercados C-2 400

Tapetes C-2 800
Tintas e vernizes C-2 1000

Verduras frescas C-1 200

Vinhos C-1 200
Vulcanizacao C-2 1000

Agéncias bancérias D-2 300

Agéncias de correios D-1 400

Centrais telefonicas D-1 100

Cabeleireiros D-1 200

Copiadora D-1 400
Encadernadoras D-1 1000

Escritorios D-1 700

Servicos profissionais, | Estidios de radio ou de televisdo ou de D-1 300

pessoais e técnicos fotografia )

Laboratérios quimicos D-4 500

Laboratérios (outros) D-4 300

Lavanderias D-3 300

Oficinas elétricas D-3 600

Oficinas hidraulicas ou mecéanicas D-3 200

Pinturas D-3 500

Processamentos de dados D-1 400
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Carga de incéndio (qf;)

Ocupacédo/Uso Descricdo Divisao em MJ/mz
Academias de ginastica e similares E-3 300
Educacional e Pré-escolas e similares E-5 300
cultura fisica Creches e similares E-5 300
Escolas em geral E1/E2/E4/E6 300
Bibliotecas F-1 2000
Cinemas, teatros e similares F-5 600
Circos e assemelhados F-7 500
Centros esportivos e de exibicao F-3 150
Locais de reuniao de Clubes sociais, boates e similares. F-6 600
publico Estacfes e terminais de passageiros F-4 200
Exposicoes F-10 Adotar Anexo B
Igrejas e templos F-2 200
Museus F-1 300
Restaurantes F-8 300
Estacionamentos G-1/G-2 200
Oficinas de conserto de veiculos e G-4 300
Servigcos automotivos e | manutencéo
assemelhados Postos de abastecimentos (tanque G-3 300
anterrado)
Hangares G-5 200
Asilos H-2 350
Clinicas e consultérios médicos ou H-6 200
Servigos de saude e odontoldgicos.
Institucionais Hospitais em geral H-1/H-3 300
Presidios e similares H-5 100
Quartéis e similares H-4 450
Aparelhos eletroeletronicos,
fotogréficos, 6pticos. -2 400
Acess0rios para automéveis I-1 300
Acetileno -2 700
Alimentacao I-2 800
Artigos de borracha, corti¢a, couro,
feltro, espuma. -2 600
Artigos de argila, ceramica ou -1 200
porcelanas.
Artigos de bijuteria I-1 200
Artigos de cera -2 1000
Artigos de gesso I-1 80
Artigos de marmore -1 40
Artigos de peles I-2 500
Artigos de plasticos em geral -2 1000
Artigos de tabaco I-1 200
Industrial Artigos de vidro I-1 80
Automotiva e autopecas (exceto pintura) I-1 300
Automotiva e autopecas (pintura) -2 500
Avides I-2 600
Balancas I-1 300
Baterias -2 800
Bebidas destilada -2 500
Bebidas néo alcodlicas I-1 80
Bicicletas I-1 200
Brinquedos -2 500
Café (inclusive torrefacéo) -2 400
Caixotes barris ou pallets de madeira I-2 1000
Calcados -2 600
Carpintarias e marcenarias I-2 800
Cera de polimento -3 2000
Ceramica I-1 200
Cereais I-3 1700
Cervejarias I-1 80
Chapas de aglomerado ou compensado I-1 300
Chocolate -2 400
Cimento I-1 40
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Carga de incéndio (qf;)

Ocupacédo/Uso Descricdo Divisao em MJ/mz
Cobertores, tapetes. I-2 600
Colas -2 800
Colchdes (exceto espuma) -2 500
Condimentos, conservas. -1 40
Confeitarias -2 400
Congelados 1-2 800
Couro sintético -2 1000
Defumados -1 200
Discos de musica I-2 600
Doces 1-2 800
Espumas -3 3000
Farinhas 1-3 2000
Feltros -2 600
Fermentos 1-2 800
Fiacdes -2 600
Fibras sintéticas -1 300
Fios elétricos I-1 300
Flores artificiais -1 300
Fornols de secagem com grade de -2 1000
madeira
Forragem 1-3 2000
Fundicdes de metal I-1 40
Galpqes de secagem com grade de -2 400
madeira
Geladeiras -2 1000
Gelatinas 1-2 800
Gesso I-1 80
Gorduras comestiveis 1-2 1000

Industrial Gréficas (empacotamento) I-3 2000
Gréficas (producao) -2 400
Guarda-chuvas I-1 300
Instrumentos musicais 1-2 600
Janelas e portas de madeira I-2 800
Joias -1 200
Laboratérios farmacéuticos I-1 300
Laboratérios quimicos 1-2 500
Lapis -2 600
Lampadas -1 40
Laticinios I-1 200
Malharias -1 300
Maquinas de lavar de costura ou de -1 300
escritorio
Massas alimenticias 1-2 1000
Mastigues -2 1000
Materiais sintéticos ou plasticos 1-3 2000
Metaldrgica I-1 200
Montagens de automoveis -1 300
Motocicletas I-1 300
Motores elétricos -1 300
Moveis -2 600
Oleos comestiveis I-2 1000
Padarias I-2 1000
Papéis (acabamento) 1-2 500
Papéis (preparo de celulose) I-1 80
Papéis (procedimento) -2 800
Papeldes betuminados I-3 2000
Papel6es ondulados 1-2 800
Pedras I-1 40
Perfumes -1 300
Pneus I-2 700
Produtos adesivos 1-2 1000
Produtos de adubo guimico I-1 200
Produtos alimenticios (expedi¢ao) 1-2 1000
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Carga de incéndio (qf;)

Ocupacao/Uso Descricdo Divisdo em MJ/mz
Produtos com acido acético I-1 200
Produtos com acido carbénico I-1 40
Produtos com &cido inorganico I-1 80
Produtos com albumina 1-3 2000
Produtos com alcatrdo I-2 800
Produtos com amido 1-3 2000
Produtos com soda I-1 40
Produtos de limpeza -3 2000
Produtos graxos -2 1000
Produtos refratarios I-1 200
Racdes 1-3 2000
Relbgios I-1 300
Resinas 1-3 3000
Roupas -2 500
Sabbes 1-1 300
Sacos de papel -2 800

Industrial Sacos de juta 1-2 500
Sorvetes I-1 80
Sucos de fruta I-1 200
Tapetes -2 600
Téxteis em geral -2 700
Tintas e solventes I-3 4000
Tintas latex |-2 800
Tintas ndo-inflamaveis I-1 200
Transformadores -1 200
Tratamento de madeira -3 3000
Tratores -1 300
Vagoes I-1 200
Vassouras ou escovas -2 700
Velas de cera I-3 1300
Vidros ou espelhos -1 200
Vinagres I-1 80

Demais atividades ndo enquadradas Levantamento da carga de incéndio conforme

Demais usos

acima

Anexo B
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ANEXO B
Método para levantamento da carga de incéndio especifica (normativo)

B.1 Os valores da carga de incéndio especifica para as edificacdes destinadas a depositos, explosivos e
ocupacdes especiais podem ser determinadas pela seguinte expressao:

_IMH,
ri Af

Onde:
gfi — valor da carga de incéndio especifica, em megajoule por metro quadrado de area de piso;

Mi — massa total de cada componente i do material combustivel, em quilograma. Esse valor ndo podera ser
excedido durante a vida Util da edificagdo exceto quando houver alteracdo de ocupagdo, ocasido em que Mi
devera ser reavaliado;

Hi — potencial calorifico especifico de cada componente i do material combustivel, em megajoule por quilograma,
conforme Tabela B.1 abaixo;

At — &rea do piso do compartimento, em metro quadrado.
B.2 O levantamento da carga de incéndio devera ser realizado conforme item 5 (Procedimento) desta Instrucao.

B.3 A compensacdo do teor de umidade de uma determinada massa de material combustivel podera ser feita
desde que demonstrado por meio de ensaio especifico.

B.4 Além dos potenciais calorificos dados na Tabela B.1, resultados obtidos por meio de ensaios especificos em
cone calorimetros podem ser utilizados.

Tabela B.1 -Valores do potencial calorifico especifico

Tipo de material (MJ|_/|kg) Tipo de material (MJ|_/|kg) Tipo de material (MJ|_/|kg)
Acetona 30 Fibra sintética 6,6 29 Poliacrilonitrico 30
Acrilico 28 Graos 17 Policarbonato 29
Algodao 18 Graxa, Lubrificante. 41 Poliéster 31
Benzeno 40 La 23 Poliestireno 39

Espuma — 37 Lixo de cozinha 18 Polietileno 44

Borracha : - - - —
Tiras — 32 Madeira 19 Polimetilmetacrilico 24
Celulose 16 Metano 50 Polioximetileno 15
C-Hexano 43 Metanol 19 Poliuretano 23
Couro 19 Monoxido de carbono 10 Polipropileno 43
D-glucose 15 N-Butano 45 Polivinilclorido 16
Epoxi 34 N-Octano 44 Propano 46
Etano 47 N-Pentano 45 PVC 17
Etanol 26 Palha 16 Resina melaminica 18
Eteno 50 Papel 17 Seda 19

Etino 48 Petréleo 41
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