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1 OBJETIVO
Esta Instrucéo Técnica estabelece as condicfes necessarias para protecdo contra incéndio e

panico de helipontos e heliportos, atendendo ao previsto no Regulamento de Seguranca
Contra Incéndio e Panico nas edificacfes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica se aplica a todas as edificacbes e/ou areas de risco que possuam
helipontos ou heliportos, adotando a Resolugdo n°® 471, de 16 de maio de 2018 da Agéncia
Nacional de Aviagdo Civil — que aprova 0 Regulamento Brasileiro de Aviagdo Civil — RBAC n.
155, as quais em hipo6tese alguma poderao substituir as demais exigéncias para as edificacdes
nas quais os helipontos estiverem implantados, especialmente no tocante as rotas de fuga.

3 REFERENCIAS

Para compreensdo desta Instrucdo Técnica é necessario consultar as seguintes normas,
levando em consideracéo todas as suas atualiza¢gdes e outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacédo

Lei Estadual n. 14.130/2001 — Disp8e sobre a prevenc¢ao contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Decreto Estadual n. 44.746/2008 — Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Péanico nas
edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

Portaria n. 18/GM5, de 14 de fevereiro de 1974 — Instrugdes para operacdo de helicopteros e
para construcéo e utilizagcao de helipontos ou heliportos.

Portaria n. 1141/GM-5, de 08 de dezembro de 1987 que dispde sobre zonas de protecdo e
aprova o plano bésico de zona de protecdo de aerédromos, o0 plano basico de zoneamento de
ruido e protecao de helipontos.

Portaria n. 957/GC3, de 09 de julho de 2015 que dispBe sobre as restricbes aos objetos
projetados no espaco aéreo que possam afetar adversamente a seguranca ou a regularidade
das operacfes aéreas, e d4 outras providéncias.

3.2 Normas

Regulamento Brasileiro da Aviacéo Civil (RBAC) n. 155/2018

Instrucdo do Comando da Aerondutica (ICA) 92-1/2005 que dispbde sobre o nivel de Protecao
Contra Incéndio em Aerddromos.

NFPA 418/2016 — Standard for Heliports.
NBR 8348/ NB763 — Execucéo de sinalizacéo horizontal de pistas e patios em aeroportos.
4 DEFINICOES

Para efeito desta Instrucdo Técnica, aplicam-se as definicbes constantes da IT 02 (Terminologia
de Protegdo Contra Incéndio e Panico).
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5 PROCEDIMENTOS

5.1 Condi¢des Gerais

5.1.1 Tendo em vista que um heliporto € uma espécie de heliponto publico, dotado de facilidades de
apoio e de embarque e desembarque de pessoas e cargas, a palavra "heliponto" sera considerada
na presente Instrucéo, sendo aplicada tanto a heliponto (género) quanto ao heliporto (espécie).

5.2 Requisitos de seguranca para helipontos

5.2.1 Em todos os casos, além das exigéncias desta Instrucdo Técnica, deve-se obedecer as
exigéncias e aprovacdo do 6rgao governamental responsavel pela aprovacéo e fiscalizagdo dos
helipontos.

5.2.2 E obrigatéria a sinalizagio de obstaculos com a finalidade de reduzir os perigos para as
aeronaves, indicando a presenca deles. A sinalizacédo sera feita por meio de pintura em cores,
balizas e luzes de baixa, média e alta intensidades.

5.2.3 Nas Areas de Toque, Pouso e Decolagem n&o sdo permitidas implantagdes ou estruturas
gue comprometam a seguranca da aeronave.

5.3 Escolha do local, projeto e estrutura

5.3.1 Para se escolher o local, definir a estrutura e a forma de construcdo de um heliponto deve-
se atender as consideracfes da Agéncia Nacional de Aviacao Civil (ANAC).

5.4 Area de seguranca, embarque e desembarque

5.4.1 Em heliponto situado ao nivel do solo, além da area de seguranga, € recomendavel que
haja uma area periférica com cerca de seguranca de um metro de altura circundando os limites
da area com objetivo de evitar que animais e pessoas estranhas entrem na area de pouso.

5.4.2 As escadas e rampas de acesso a area de seguranca, pouso e decolagem do heliponto
elevado ficardo isentas da instalacdo de guarda-corpo e corrimdo quando estas estruturas
avancarem sobre a area de seguranca.

5.4.3 E recomendado que haja area de refligio para helipontos elevados instalados no terrago de
edificagdes com altura superior a 60,0 metros.

5.4.3.1 A area de refligio sera dimensionada a critério do proprietario e responsavel técnico
considerando as caracteristicas da edificacdo e a populacdo a ser acomodada.

5.4.3.2 As areas de refugio para helipontos devem atender aos seguintes quesitos:
a) ser precedida de porta corta-fogo (PCF) de 60 (sessenta) minutos no seu acesso;

b) os acessos devem ser dotadas de paredes resistentes ao fogo para 120 (cento e vinte)
minutos, conforme IT 06, e possuir no minimo duas Unidades de Passagem;

¢) o piso deve ser incombustivel e ter isolamento térmico;
d) a escada para acesso a area de reflgio pode ser construida fora da prumada da escada de

seguranca principal, sendo que a ligacdo entre ambas deve ser feita através de uma circulagao
direta, mantendo as condi¢fes de enclausuramento; e
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e) possuir guarda-corpo com 1,10 m de altura em paredes com tempo de resisténcia ao fogo de
120 (cento e vinte) minutos, conforme IT 06 e 07, quando delimitada pela fachada da edificacéo.

5.4.3.3 As areas de reflgio para helipontos poderdo ter outra utilizacdo, como salas de espera
por exemplo, desde que preencham os requisitos do item 5.4.3.2.

5.4.4 Em todos helipontos devem ser colocadas sinalizagbes contendo avisos de seguranga, com
vistas a evitar acidentes com pessoas que transitem pela area de pouso e suas imediacfes. Tais
sinalizacbes devem conter recomendacBes expressas principalmente para o caso de
aproximacdo de pessoas, embarque de carga com ou sem pessoal, estando os rotores do
helicoptero em movimento. Enfase devera ser dado aos avisos visando evitar colisdo de pessoas
com o rotor de cauda dos helicopteros.

5.4.5 E proibido fumar e produzir chama dentro do raio de 15,0 m da area de pouso/decolagem.
Devendo dispor de placas de adverténcias em lugares visiveis, sinalizando o risco, adotando-se
as placas P1 e P2, previstas no anexo B da IT 15 (Sinalizacdo de Emergéncia).

5.5 Prevencdao e extingdo de incéndio

5.5.1 As prescri¢des estabelecidas neste item sédo as minimas exigidas para um razoavel grau de
protecdo ao fogo e de salvamento em area de pouso e decolagem de helicépteros.

5.5.2 Quando o heliponto esta localizado em um aeroporto, os sistemas de protecdo contra o
fogo e o de salvamento devem ser dimensionados com base na Instru¢do do Comando da
Aeronautica (ICA) 92-1/2005 ou outra que venha substitui-la.

5.5.3 Para helipontos situados fora da jurisdicdo de um aeroporto, a prote¢cdo contra incéndio
deve ser considerada sob trés aspectos:

a) prevencao contra incéndio em helipontos situados ao nivel de solo;
b) prevencéo contra incéndio em helipontos elevados;

¢) medidas para extingdo de incéndio e de salvamento em acidentes ocorridos em helipontos
elevados.

5.5.4 Prevencdo contra incéndio em helipontos ao nivel do solo devera obedecer as
recomendacdes previstas neste item, além de outras estabelecidas pelo Servico Contra Incéndio
do Comando da Aeronéutica.

5.5.4.1 Durante as operacgtes de reabastecimento e de partida, a prote¢édo do helicptero devera
ser feita com equipamento portatil apropriado, manuseado por pessoal treinado conforme IT 12
(Brigada de Incéndio).

5.5.4.2 Os extintores portateis ou sobre rodas, devem ser guardados em locais ou caixas,
devidamente protegidos contra as intempéries, sendo adequadamente sinalizados, oferecendo
facil acesso e visibilidade.

5.5.4.3 O armazenamento de combustivel deve estar a uma distancia de seguranca minima de
30m da area de pouso.

5.5.5 A protecdo contra incéndio em helipontos elevados deve obedecer as recomendacdes
previstas neste item, além daquelas previstas nos itens anteriores, no que couberem.
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5.5.5.1 Nos helipontos elevados, a estrutura na qual se situa a area de pouso deve ser de
material incombustivel.
5.5.5.2 N&o é permitido o armazenamento do combustivel em helipontos elevados.

5.5.6 Prevendo a eventualidade de um acidente em heliponto elevado, com a consequente
possibilidade de propagacgédo de fogo, 0s seguintes requisitos devem ser atendidos:

a) existéncia de facil acesso ao heliponto elevado, para possibilitar o transporte de
equipamentos necessario ao combate a incéndio de grandes proporcdes;

b) as portas que dao para a area de pouso deveréao ter PCF P60;

¢) possibilidade de rapida evacuacédo dos usuérios do heliponto e dos demais andares do prédio;
d) adequada sinalizagéo das saidas de emergéncia.

5.5.7 Recomenda-se a existéncia de confidveis meios de comunicacdo entre o heliponto e o
Unidade do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais da regido, de modo que seja
assegurada uma rapida assisténcia em casos de acidentes e/ou de fogo, podendo ser por telefone.

5.5.8 Sistemas de combate a Incéndio

5.5.8.1 Em helipontos néo localizados em aeroportos, deve-se exigir as quantidades minimas de
extintores, conforme Anexo A, de acordo com o peso total do helicoptero atendido:

5.5.8.2 Os extintores de pod especial deverdo ser compativeis com a utilizagdo conjunta com espuma.

5.5.8.3 Os aparelhos extintores de incéndio devem ser distribuidos uniformemente nas
proximidades da area de pouso/decolagem, de forma a atender o caminhamento especificado na
IT 16 (Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio).

5.5.8.4 Qualquer que seja o tipo de extintor utilizado, devera haver pessoal habilitado para sua
operagéo, conforme previsto na IT 12 (Brigada de Incéndio).

5.5.8.5 Pelo menos dois dos encarregados da protecdo contra incéndios e das operacfes de
salvamento devem dispor de EPI especifico para fogo e salvamento (capa, bota, capacete,
balaclava e luvas).

5.5.8.6 Deve haver, em local protegido e devidamente sinalizado, ferramentas portateis de
arrombamento, serra manual para metais e escada articulada ou de apoio, com altura compativel
com as dimensdes do helicoptero.

5.5.9 Caso haja hidrante no heliponto, este deve ser equipado com esguicho regulavel.

6 PRESCRICOES DIVERSAS

6.1 Recomenda-se que sejam observados os demais requisitos para homologacgéo ou registro de
helipontos junto aos 6rgdos regionais competentes do Comando da Aeronautica.

6.2 Recomenda-se que o0s responsaveis pelo heliponto elevado solicitem e facilitem visitas
periddicas do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais com jurisdi¢cdo na area, com a
finalidade de se familiarizarem com o local e com os caminhos mais rapidos para la chegarem
em casos de emergéncia.
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ANEXO A
Tabela de dimensionamento de extintores em helipontos
Tipo de heliponto | Capacidade em Kg Quantidade de extintores e respectivas carga extintora

04 (quatro) extintores de p6 20-B:C cada um;

Até 4.500 02 (dois) extintores sobre rodas de espuma mecanica de 40-B cada um.
Heliponto ao nivel
do solo 04 (quatro) unidades extintoras de p6 20-B:C cada um;
Acima de 4.500 01 (um) extintor de pé 80 B:C;

02 (dois) extintores sobre rodas de espuma mecénica de 40-B cada um.

06 (seis) extintores de p6 de 20 B:C cada um;
Até 4.500 01 (um) extintor sobre rodas de pé 80 B:C;

. 03 (trés) extintores sobre rodas de espuma mecéanica de 40-B cada um;
Heliponto elevado

06 (seis) extintores de p6 de 20 B:C cada um;
Acima de 4.500 01 (um) extintor sobre rodas de p6 de 80B:C;
05 (cinco) extintores sobre rodas de espuma mecéanica de 40-B cada um.
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