
 

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MINAS GERAIS 

ACADEMIA DE BOMBEIROS MILITAR 

CENTRO DE TREINAMENTO PROFISSIONAL 

 

 

TUTORIAL DE APRESENTAÇÃO DE VÍDEO AULA COM A FINALIDADE DE 

REQUALIFICAÇÃO DO CURSO DE FORMAÇÃO DE INSTRUTORES DE BRIGADISTAS 

E CURSO DE FORMAÇÃO DE INSTRUTORES DE GUARDA VIDAS CIVIL PARA O 

ANO DE 2024. 

 

Em conformidade com o edital 02/2024 ABM. 

 

 

 

A apresentação será realizada pela plataforma do google drive, youtube ou similares, por meio de 

fornecimento de um link com uma pasta ou informe com o nome completo, número de 

credenciamento SIGEA, turma e ano (ex: Fulano de Tal, F000xxxx 1° turma CFIB 2020) no e-mail 

abm.acc@bombeiros.mg.gov.br. Nesta pasta deverá conter uma vídeo aula de no mínimo 10 

minutos e máximo 15 minutos. 

 

A aula deverá respeitar alguns requisitos avaliativos; 

 

■ Atualização; 

 

■ Clareza; 

 

■ Contextualização; 

 

■ Linguagem Técnica; 

 

■ Suficiência da quantidade da informação; 

 

■ Adequação da linguagem ao público-alvo (levar em consideração um público 

atuante de brigadistas profissionais ou de guarda vidas civil); 

 

mailto:abm.acc@bombeiros.mg.gov.br


 

■ Referências (materiais consultados); 

 

■ Qualidade dos recursos audiovisuais. 

 

 

. A avaliação terá o valor total der 100 pontos, onde cada item valerá 12,5 pontos. 

 

. O avaliado deverá obter nota mínima de 60% para ser aprovado na requalificação. 

 

. A aula deverá ser escolhida pelo requalificando dentro das disciplinas dos anexos “A “e 

“B”, sendo uma aula com uma disciplina para CFIB e uma aula com uma disciplina para 

CFIGVC. 

 

 

 

Contagem, 05 de fevereiro de 2024. 

 

 

 

Igor Rédua, Capitão BM 

Adjuntoria de Capacitação de Civis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO A – DISCIPLINAS DO CFIB 

 

DISCIPLINA DE PRODUTOS PERIGOSOS 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

Classificação 

 

Classificações dos 

produtos perigosos. 
- 

 

 

DISCIPLINA DE COMBATE À INCÊNDIO URBANO 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

Química/física 

Conceito de calor, suas 

fontes, efeitos e métodos de 

transmissão; 

- 

 

 

DISCIPLINA DE ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

RCP (ressucitação cárdio-

pulmonar) 

As técnicas de ressuscitação 

cardiopulmonar (RCP) com 

ventilação artificial e 

compressão cardíaca 

externa em adultos, crianças 

e bebês, sozinho e em 

equipe; 

 Demonstrar um atendimento 

em vítimas com parada 

cardiorrespiratória, adulta 

(PCR); 

 

 

DISCIPLINA DE COMBATE À INCÊNDIOS FLORESTAIS 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

Aspectos operacionais do 

combate ao incêndio florestal 

Os métodos de combate a 

incêndio florestal; 

Os tipos de confecção de 

aceiro e as vantagens e 

desvantagens de cada um; 

- 



 

 

ANEXO B – DISCIPLINAS DE CFIGVC 

 

DISCIPLINA DE ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

RCP (ressucitação cárdio-

pulmonar) 

As técnicas de ressuscitação 

cardiopulmonar (RCP) com 

ventilação artificial e 

compressão cardíaca 

externa em adultos, crianças 

e bebês, sozinho e em 

equipe; 

 Demonstrar um atendimento 

em vítimas com parada 

cardiorrespiratória, adulta 

(PCR); 

 

DISCIPLINA DE SALVAMENTO AQUÁTICO 

Assunto Parte Teórica Parte Prática 

Salvamento aquático 

As fases do afogamento; 

Identificar uma vítima em 

potencial; 

Identificar os sinais de 

angústia de um banhista em 

perigo; 

Identificar os graus de 

afogamento; 

- 

 


